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SZILAGYI Brigitta

Az MTMI (STEM) készségek korai azonositasa a felsGoktatasban a
lemorzsoldodas csokkentése érdekében

Bevezetés

A Budapesti M(iszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem (BME) mint fels6oktatasi intézmény elsédleges
célja, hogy az ambicidzus, felvételt nyert hallgatékbdl a gyakorlatban, az iparban és a kutatdsban
alkalmazhaté tudassal rendelkezé szakembereket képezzen. Annak ellenére, hogy a BME-re csak
viszonylag magas pontszammal lehet bekerilni, szdmos hallgatd kulturalis sokként éli meg, amikor
szembesll a tényleges egyetemi kovetelményekkel. A magyarorszagi egyetemekre Ugy nyerhetnek
felvételt a didkok, hogy a szakok dltal megkovetelt targyakbdl megfelel6 szinten érettségi vizsgat
tesznek és egy bonyolult, az érettségi eredménye mellett a kdzépiskolai tanulmanyi eredményeket és
egyéb eredményeket (versenyek, nyelvvizsga) is figyelembe vevé pontszamitasi rendszerben kell a
valasztott szakra vald bekeriiléshez elegend6 mennyiségli pontot 0sszegydjteni. Ennek részben az az
oka, hogy sokan nem rendelkeznek biztos tuddssal azokbdl a targyakbodl, melyekre az egyetemi
tantargyak épiteni kivannak, de nem kis mértékben jarul ehhez hozza az, hogy a kozépiskoldban nem
tanitottak meg 6ket azokra a technikdkra, vagy nem tanultdk meg azokat, melyek nagy mennyiség(
anyag rovid id6 alatt torténé elsajatitasahoz sziikségesek. ElsGsorban ezek az okai a nem csekély
lemorzsolddasnak.

A BME nyolc karabdl hét tn. STEM* szak. A STEM szakok esetén a képzésbdl diploma nélkiil kimaradd
hallgaték szazalékos ardnya mind a hazai, mind a kilfoldi felsGoktatasi intézményekben
kimutathatéan nagyobb, mint a fels6oktatas mas teriletein. Ugyanakkor mind a hazai, mind az
eurdpai munkaeré piacon jelent8s hidany mutatkozik STEM végzettségl munkavallaldkbél.

A probléma feltérképezésére, orvosldsara keriilt beaddsra az Erasmus+ Strategic Partnership Program
keretein beliil az “Early identification of STEM readiness and targeted academic interventions
(readySTEMgo)”” nev(i projekt [1], amelynek elsédleges célja olyan javaslatok megfogalmazasa,
madszerek kidolgozasa, melyekkel a lemorzsolédds csékkenthetS. A projekt ezt harom kulcselem
meghatdrozasaval kozeliti meg: feltérképezi a beérkez6 hallgatdk tanuldsi készségeit, diagnosztikai
célu felmérésekkel megdllapitja a veszélyben [év6é hallgatdék csoportjat és ezek tamogatdsara,
felzarkdztatasara szolgald modszereket, eszkdzoket fejleszt ki.

A program tovdabba kiilonds hangsulyt fektet azoknak a nehézségeknek a leklizdésére, melyekkel az
un. els6generdciés hallgatdk (olyan hallgatdk, akiknek a szilei nem rendelkeznek felséfoku
végzettséggel) szembesilnek. A BME e projekt részeseként, 5 kiilféldi egyetemmel egylittmikodve
hallgatéi korében felmérések megszervezésével és megiratasaval tamogatja ezt az eurdpai
kezdeményezést, aktiv szerepet vallalva a kérdSivek kidolgozdsdban és a kiértékelések
munkalataiban is. Az alabbiakban bemutatjuk a projekt keretében a BME-n 2015-ben megiratdsra
kerdlt, a hazai sajatossagokkal kapcsolatos kérdésekkel kiegészitett diagnosztikai célu LASSI (Learning

! STEM mozaikszé, eredete az angol Science, Technology, Engineering and Mathematics — magyarul: MTMI
2STEM készségek korai azonositasa és célzott egyetemi beavatkozasok
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and Study Strategies Inventory) [2] kérdGivet, valamint a BME hat szakanak kozel 1000 hallgatdja
altal kitoltott felmérés eredményeit és azok értékelését.

A readySTEMgo ERASMUS+ STRATEGIC PARTNERSHIP PROJECT

Cél, résztvevé intézmények

Azt, hogy az EU a vildggazdasagban jelenleg betdltott pozicidjat javitani, de legaldabb megdrizni tudja
és innovativ, tudds alapu tarsadalomként Iétezhessen a tovabbiakban, veszélyezteti az, hogy a STEM
teriileten mind a kdzépfokd, mind a fels6fokd oktatasban kevés a hallgatd, aminek kévetkeztében
jelent6s a munkaerdéhiany a kutatas-fejlesztésben és az ipari gyartasban is. Tovabbi problémat okoz,
hogy STEM teriileteken a tanulmanyaikat elkezd6k k&zil sokan nem maradnak benn az elkezdett
képzési programban, magas a tanulmanyaikat diploma megszerzése nélkiil elhagyé hallgatdk ardnya
— sokkal magasabb, mint ahogy ez mas teriileteken tapasztalhaté. Ez a szam sajnos a BME-n is elég
magas, az egész képzési id6re kozel 30%. Ez aldl csak a Vegyészmérndki és Biomérnoki Kar a pozitiv
kivétel. (Az erre vonatkozo adatok a BME éves kontrolling jelentésben megtaldlhatdk.[3])

A projekt f6 célja az, hogy megvizsgdlja azokat a tényez6ket, melyek hozzajarulhatnak a
természettudomanyos és mérnoki tanulmanyok sikeres befejezéséhez tovabba az, hogy megadllapitsa,
melyek azok a kulcsfontossagu készségek, kompetenciak, melyekkel az egyetemre felvett STEM
szakos hallgatdknak rendelkezniiik kell ahhoz, hogy tanulmanyaikat eredményesen folytassak, majd
az daltaluk valasztott STEM terileten diplomat szerezzenek. A stratégiai partnerség keretében végzett
kutatds soran sor keril a kulcsfontossagu készségek vizsgdlatara, diagnosztikai tesztek kivalasztasara
és megalkotasara, a készségek, kompetencidk fejlesztésére, a feltdrt hianyossdgok potlasanak
elGsegitésére innovativ tanuldsi mddszereket alkalmazd beavatkozasi eszk6zok (,intervention tools”)
kifejlesztésére. Ez utdbbi csoportba tartoznak a BME-n tobb évvel ezel6tt bevezetett ,Bevezetd
matematika”, , Bevezetd fizika”, ,Bevezeté kémia” tdrgyak, de ilyen pl. az augusztusban tartott
Kémszam tabor, CathUp Program, Zero2Hero Program is. A kildnbdz6 mentor kérok miikodése, az
osztalyfénoki rendszer is sokat segit a hidnyossagaik potlasdban, a leszakadds megel6zésében.

A projekt keretében végzett vizsgalat a természettudomanyos képzésben a fizikus és a matematikus
szakokra, a mérnoki képzésben pedig az épitémérnoki, gépészmérnoki, vegyészmérnoki és
villamosmérnoki szakokra terjedt ki.

A KU Leuven 4ltal vezetett projektben hat egyetem - magyar részrél a BME — és a SEFI (European
Society for Engineering Education) vesz részt. A projekt koordinatora a University of Leuven (KU
Leuven). A KU Leuven irdnyitja a projektet, egylittm(kodésben az un. “key” partnerekkel, melyek a
Hamburg University of Technology (TUHH) és a University of Zilina (UNIZA). Az un. ,supporting”
partnerek a Budapesti M(iszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem (BME), az Aalto University és a
University of Birmingham. A SEFI a projekt haldzati partnere, feladata a projektben elért eredmények
népszerisitése, kozkinccsé tétele.

A projekt iitemezése

A projekt 2014. oktdber 1-én indult és 2017. szeptember 30-an fejezédik be. A , kick-off meeting”-re
2014. november 19-én kerilt sor Leuvenben. A projekt Gtemezése a ,kick-off meeting”-et kovetSen
tovabbi 6t ,transnational meeting”-et tartalmaz, kett6t a “key” partnereknél (Hamburg és Zsolna
(zilina)), tovabbi harmat pedig az éves SEFI konferenciahoz csatlakozva, azok helyszinén.
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Els6 lépéseként a résztvevs egyetemek STEM oktatdsi programjainak 6sszehasonlitdsa tortént meg, a
kozos képzési teriiletek meghatarozasa alapjan keriilt kivalasztasra a vizsgalatokban részt vevé hat
szak. Ezt kovette a kozos ,,nyelv” kialakitdsa, a hasznalt fogalmak, definicidk egyértelmdivé tétele, az
egyetemre vald bejutas feltételeinek Osszegylijtése, a felvett hallgatok tuddsszintjének mérésével
kapcsolatos mddszerek és technikak dsszegydjtése, valamint a felmérés soran kiderilt hidnyossagok
potlasat, az egyetemi tanulmanyok eredményes folytatasat elGsegité intézkedések (felzarkoztatd
kurzusok, didk-tutorok alkalmazasa, tankorok és osztalyfénoki rendszer stb.) feltarasa, 6sszegydjtése.

A kovetkezd fazisban a szakirodalomban fellelhets, statisztikai és pszicholdgiai vizsgalatokkal
megalapozott diagnosztikai modszerek, tesztek Osszegyljtése tortént meg. A 2015 majusaban
Hamburgban tartott meetingen els6sorban a javasolt kérdGivek, a kitoltés megszervezésének madja,
valamint az irodalmi adatok attekintése és a kutatémunka alapjan késziilt tanulmanyok megyvitatdsa
valdsult meg.

2015 majusaban készilt el a ,First year student experience” nevd, a BME-re kifejlesztett kérddiv,
mely a KU Leuven szerverén volt elérhet6. A BME-n a Kozponti Tanulmanyi Hivatal (KTH)
kozremikodésével felkért hallgatdk kdzel 25%-a toltotte ki az elektronikus kérddivet.

2015. julius 1-én Orleansban a SEFI éves konferencidjahoz csatlakozé meetingen a kutatasok elsé
eredményeinek publikdldsa, a kérdbivvel kapcsolatos kérdések és az esettanulmanyok diszkusszidja
tortént meg. Itt d6lt el, hogy a BME-n, a KU Leuven-en, az UNIZA-n és a University of Birmingham-en
a LASSI (Learning and Study Strategies Inventory) kérdGiv keril megiratasra két alkalommal: el6sz6r
kozvetlenll a félév elején, majd a vizsgaiddszak utan. A BME-n a szorgalmi id6szak vége felé
megirandd masik kérd&iv a PASS (Procrastination Assesment Scale) lett.

Augusztusban elkésziilt a LASSI (Learning And Study Strategies Inventory) kérd&iv kiegészitett magyar
valtozata, mely tobbek kozott a kozépiskolaban matematikabdl, fizikdbdl, kémidbdl szerzett
érdemjegyekre, az érettségi szintjére és eredményére, a sziil6k fels6foku végzettségére kérdezett ra.
A BME-n a papir alapu kérdGivet 990 hallgatd toltotte ki érvényesen. A Neptun kdd segitségével a
kérddiv adatai 6sszekapcsolasra keriiltek a szeptemberben matematikabdl megirt ,,Nulladik zarthelyi”
eredményeivel. A ,Nulladik zarthelyi” egy olyan 15 tesztkérdésbdl allé matematikadolgozat, amely a
beérkezd hallgatok tudasszintjét méri, ezt az els6 oktatdsi héten irjak meg a BME hallgatéi, megfeleld
szinten torténd teljesitése sziikséges feltétele az els6 féléves kalkulus targy teljesitésének.

2015. november végén elkészilt a PASS kérd6iv magyar nyelvl( valtozata, mely a KU Leuven
szerverén volt elérhetd. 2015 decemberében a BME-n a KTH kdzrem(ikddésével a kérdGiv kitdltésére
felkért hallgatdk kb. 22%-a toltotte ki az elektronikus kérdéivet.

A 2016. aprilis 14-én Zsolnan megtartott ,transnational meeting”-re olyan anyag készilt, amely a
LASSI felmérésre adott valaszok és a félévi tanulmanyi eredmények kozott keres kapcsolatot. Az
egylttm(ikodés keretében harom egyetemen (BME, KU Leuven, UNIZA) végzett LASSI felmérés
eredményeinek 0Osszehasonlitdsa a SEFlI 2016 szeptemberében Tamperében tartott éves
kongresszusan kertlt bemutatdsra. [4]

Mindezekkel parhuzamosan folyt a BME-n végzett felmérés adatainak a hat vizsgalt szak szerinti
feldolgozasa és analizise, melynek eredményeit a kbvetkezd részek mutatjak be.

A hallgatoknak a szeptemberi kérdGivre adott valaszai kozépiskolai tanulmanyaik sordn szerzett
tapasztalataikon alapultak és egyetemi tanulmanyaikkal kapcsolatos varakozdsaikat tikrozték.
Szerettiik volna latni, hogy féléves egyetemi tapasztalattal rendelkezve, a vizsgaid6szakon tuljutva mi
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a véleményiik, mdédosult-e, és ha igen, hogyan, ezért 2016 februdrjdban a LASSI kérdGivet tovabbi
kérdésekkel egészitettiik ki, melyek a hallgatok els6 féléves és vizsgaidGszaki tapasztalataira
kérdeznek ra. A kérddiv kitoltése ezuttal elektronikus Uton tortént, melyet a hallgaték a KU Leuven
szerverén elérhettek el. A kit6ltés 2016. marcius 6-an zarult, a kitoltésre felkért hallgaték kb. 1/3-a
toltotte ki az elektronikus kérddivet.

Az el6z6 év tapasztalatait hasznositva a LASSI kérdGiv roviditett, 40 kérdésbdl allé valtozatdnak
megiratdsara 2016. szeptember végén és oktéber elején kerilt sor a BME-n a mar emlitett szakok
elsGéveseinek korében.

A felmérés

Nemek szerinti eloszlds

A felmérésben a BME egyetem nyolc kara koziil 6t kar - az Epitémérndki Kar, a Gépészmérndki Kar, a
Vegyészmérnoki és Biomérnoki Kar, a Villamosmérnoki és Informatikai Kar és a Természettudomanyi
Kar - hat szakdnak - a vegyészmérnok, épitémérnok, gépészmérnok, villamosmérndk, matematika és
fizika alapszakok - els6éves hallgatdi vettek részt.

A kérdGivet kitolté 990 hallgatd nemek szerinti eloszlasa: 80% férfi, 20%-a n6. Annak ellenére, hogy a
BME évek ota eré6feszitést tesz a hallgatonék szamanak novelésére kulénféle programok, pl. a
Lednyok Napja megszervezésével, néhany karon kevesen vannak. A villamosmérnoki szakon a
kérdGivet kitoltott 322 hallgatd 9%-a volt csak hallgaténé. Vannak olyan szakok, melyeknél ez az
arany sokkal kedvez6bb; a felmérésben szerepl6k koziil ilyenek az épitémérndki és a vegyészmérnoki
szakok. Ezen utdbbindl a hallgatdk 47%-a n6. A a STEM terilethez tartozd képzéseken Eurdpa mds
orszagaiban is hasonld a helyzet, altaldban alacsony a n6k aranya.

Kiegészité kérdések

A kérddiv alapvetSen két részbél all: magabdl a LASSI kérdGivbél és hazai sajatossagokkal (felvételi
rendszerrel, kodzépiskolai eredményekkel, szakvdlasztassal, szocidlis hattérrel, stb.) kapcsolatos
tovabbi kiegészité kérdésekbdl. Ezen utébbiakkal szerepelnek a kérd8iv elején, igy ezeket targyaljuk
el6szor.

A hallgaték atlagosan elért érettségi pontszamai és a felvételi ponthatarok3 kozotti 6sszefliggést
mutatja az 1. abra. A két pontszam kozott egyértelm( Pearson-korrelacié figyelhet6 meg, melynek
korrelaciés tényez6je 0.8952 értékil. Hangsulyoznunk kell, hogy linearis kapcsolatot csak a fent
emlitett két mennyiség kozott sikeriilt kimutatnunk. Sokkal gyengébb a korreldcié a kozépiskolabol
hozott és a félév kezdetén megirt matematika szintfelmérén elért pontszamok kozott.

¥ Forras: https://www.felvi.hu/felveteli/ponthatarok_rangsorok
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1. abra. Atlagos érettségi pontok és felvételi ponthatarok korrelacisja

A fenti dbrabdl lathatd, hogy a felvételi ponthatdrok jo kozelitéssel megjésolhatdk. Az egyetemre
jelentkez6 leend6 hallgatok altaldban tudjdk, hogy melyik intézménybe mekkora eséllyel tudnak
bekerilni és ennek megfelelGen adjak be felvételi jelentkezésiket.

A szocidlis hdttér, mobilitds

Megkérdeztik, hogy a kérdGivet kitolté hallgatdk szileinek legaldabb egyike rendelkezik-e felséfoku
végzettséggel. A valaszokbdl kideriilt, hogy a BME-re felvett hallgatok kdzel 30%-a un. els6generacids
értelmiségi, tehat a tdrsadalmi mobilitds a BME-re jelentkezett hallgaték korében - kilondsen a
mérnokhallgaték kérében - sokkal nagyobb, mint szamos mas egyetemi szakon. A felmérésben rész
vevl szakok hallgatéi kozott jelentGs eltérés tapasztalhatd: az épitémérnok hallgatok sziileinek
csupan 56%-a, mig a matematikus hallgatdk szileinek 85%-a rendelkezik fels6foku végzettséggel. A
BME-re felvett hallgatok kozott az elségenerdacids értelmiségiek aranya tobbszérdse a nyugat-eurdpai
partnereknél mértnél.

A szak vdlasztdsa

A diakok életében fontos dontés annak a fels6foku intézménynek a kivalasztasa, ahol tanulmanyaikat
folytatni kivanjak és ezen belll a szaké is. Ez nagymértékben meghatarozhatja jovendd karrierjiket. A
dontést szamos tényez6 befolydsolja: az érdekl6dés, a tanarok, baratok, szil6k véleménye, a Nyilt
Napokon szerzett benyomasok, az intézmény presztizse, stb.

Megkérdeztiik a hallgatékat, mikor dontottek jelenlegi szakjuk mellett. Kiderilt, hogy a didkok 37%-a
mar az utolso év kezdete el6tt eldontotte, hol akar tovabbtanulni. Ez azt is jelenti, hogy 63% még az
utolsé év kezdete el6tt (tehat a fakultacidvalasztas utdn egy teljes évvel) sem dontottel el, hogy
milyen szakot vdlaszt. A kozépiskola utolsd két évében Magyarorszagon a didkok két altaluk
valasztott targyat magasabb draszamban tanulhatnak. Ezek a targyak a tovabbtanulds szempontjabdl
fontos tantargyak, az ezeken megtanultak nagyban hozzajarulnak a sikeres egyetemi teljesitéshez.
22% csak kozvetlendl a jelentkezési hataridd el6tt dontdtt. A matematika szakra jaroknal ez a szam
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41%, kozuliik sokan az utolso pillanatra hagytak a dontést. A magyar felvételi eljarasnak hangsulyos
eleme a felvételi pontok begyljtése, ennek nem egyszer a boldoguldshoz sziikséges tudasszint
megszerzése is dldozatul esik. Ha a tanulé nem a tervei szerint haladt a pontok begy(ijtésével, akkor
az aktudlis értéknek megfelel§ intézményt és szakot vélasztja.

1. tablazat. Mikor dontotte el véglegesen, hogy jelenlegi szakjéra jelentkezik?

Vegyészmérnok 35% 13% 40% 12%
Epitémérnok 34% 14% 20% 31%
Villamosmérndék 34% 18% 28% 19%
Gépészmérnok 42% 15% 22% 21%
Matematika 39% 3% 13% 41%
Fizika 42% 5% 27% 24%
TELJES 37% 15% 26% 22%

A vdlasztott szak

Py

Az el6z6 bizonytalansdagok magyardzhatjak azt is, hogy a frissen felvett hallgatok 40%-anak hianyos
fogalmai vannak felvett tantargyait illetéen (2. tablazat). A matematika szakra jaré hallgatéknal a
kérdésre ,Van pontos képe az On altal ebben a félévben felvett tantargyak tartalmat illetéen?” a
nemmel vdlaszolok aranya meghaladja az 50%-ot. Még a legjobb esetben is 30% koriil van a nem
valasz. Tehat a felvett hallgatok tébb, mint egyharmaddnak nincs pontos képe valasztott szakjardl. Ez
nem szerencsés, de nem feltétlenil jelent problémat, mert ennek lehet az is az oka, hogy ugyan a
hallgaté elkotelezett a kivalasztott szakteriilet irdnt, csak nem vette a faradsdgot, hogy utdnanézzen
leendd tantargyainak.

2. tablazat. Van pontos képe az On altal ebben a félévben felvett tantargyak tartalmat illetéen?

Vegyészmérnok 43% 56%
Epitémérnok 47% 52%
35% 65%

Villamosmérnok
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Gépészmérnok 38% 61%
Matematika 54% 46%
Fizika 32% 68%
TELJES 40% 60%

Hasonlé bizonytalansag figyelhet6 meg a ,Mennyire biztos abban, hogy jelenlegi egyetemi
tanulmanyainak (szak) valasztasa helyes?”kérdéssel kapcsolatban (3. tablazat). A hallgatdok kevesebb,
mint harmada biztos abban, hogy helyesen valasztott szakot. A felénél kicsit tobb érzi egészen
biztosnak a valasztasat és csak alig akad olyan - kevesebb, mint 1% -, aki gy érzi, hogy rossz szakra
jott. Ezek az adatok elég megnyugtatdak, hiszen a kezdeti bizonytalansag és tajékozatlansag ellenére
a legtdbb hallgato elégedett dontésével.

3. tablazat. Mennyire biztos abban, hogy jelenlegi egyetemi tanulmdnyainak (szak) valasztasa helyes?

Egyaltalan s Elég biztos | 100% biztos
nem kevéshé

Vegyészmeérnok 0.7% 1.4% 16 11.7% 69 50.4% 49 358% o
Epitémeérndk 2 1,2% 1 0,6% 32 20% 80 5o% 45 282% o o%
Villamosmérnok 1 03% 3 0,9% 44 13,6% 163 50,6% 111 346% o o%
Gépészmérndk 1 03% 2 0,6% 56 192% 157 54% 65 25% 3 0,9%
Matematika (o] 0% o 0% 9 231% 23 59% 7 179% o o%
Fizikus 0 0% o 0% 10 24,4% 19 463% 12 293% o o%
TELJES 5 05% 8 0,8% 167 16,9% 511 51,9% 289 29,4% 3 0,3%

Arra a kérdésre, hogy gondolkoztak-e a STEM terileten kivil vald elhelyezkedésrél, a hallgatok
tobbsége, tobb mint 70% nemmel valaszolt. Ebbél a szempontbdl érdekes a matematika szak, mert a
matematikabol jé hallgatok el6tt nyitva allnak a gazdasagi szakok is, ami kivil esik a STEM teriletén.
Hasonlé a helyzet a fizikus szakra jelentkez6kkel is.

A kézépiskoldban szerzett jegyek

A BME-re az orszagos dtlagnal magasabb pontszamokkal lehet csak bekeriilni. Az, aki kisebb
erbfeszités aran szeretne diplomahoz jutni, nem a BME-t valasztja. Az 4. tablazatban a felvételt nyert
hallgaték utolsé kozépiskolai tanévének év végi matematika érdemjegye lathatd. Elégséges
érdemjegy nincs az adatsorban, kdzepes is csak 1%-ban jelenik meg a tablan. J6 érdemjegy ugyan
el6fordul (14%), de matematikdbdl a legtobben jeles érdemjeggyel zartak kozépiskolai
tanulmanyaikat. Azt, hogy az érdemjegyek mennyire tikrozik a tényleges tudast nehéz megmondani,
mert a kapott osztdlyzat sajnalatos médon nem fliggetlen a kdzépiskolatél.
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tablazat. Hallgatdk kozépiskolds matematika év végi érdemjegyei

Vegyészmérnok 0% 2% 98%
Epitémérnok 3% 35% 62%
Villamosmérnok 2% 17% 81%
Gépészmérnok 0% 19% 81%
Matematika 0% 8% 92%
Fizika 2% 5% 93%
TELJES 1% 14% 85%

Fizikdbdl illetve kémiabdl a kettes érdemjegy is megjelenik a tablazatban, pedig ezek tobbé-kevésbé
szaktargyaknak tekinthetSk. Ugyan egy j6 mérndknek mindegyiket illene tudnia, de elég gyakori,
hogy pl. egy villamosmérndknek készil6 tanuld nem veszi komolyan a kémiat, a vegyészmérnoknek
készll6 pedig a fizikat.

A felmérés szerint a valaszaddk 99%-a érettségizett matematikabdl (a maradék 1% a feltehet6en
hibasan kitoltott kérd6iv okdn nem, hiszen a matematika érettségi kotelez6 a magyar oktatdsi
rendszerben) és tobb mint fele emelt szinten. A két szintet fontos egymastél megkllonboztetni,
hiszen jelent6s kiilonbség van a kett6 kozott, az emelt szintl érettségi anyaga sokkal bévebb,
nehezebb feladatokat tartalmaz. Ez az eltérés jol megfigyelheté a Nulladik matematika zarthelyi
dolgozatok eredményén is: az emelt szinten érettségiz6k Iényegesen magasabb pontszamot értek el,
mint a kozépszinten érettségizék. Tapasztalhatd, hogy mind emelt, mind kdzépszinten a didkok
jelentds része jeles (5) érdemjegyet hozott. Ennek elérése azonban nem tul nehéz feladat; kozép
szinten 80% folott, emelt szint esetén pedig 60% folott jeles az elért eredmény. Erthetd, hogy
kozepes érdemjegy csak mutatdban szerepel, kevesebb, mint 1%-os értékkel. Fizikdbol és kémidbdl
nem kotelez6 az érettségi, ez meg is latszik az érdemjegyeken.

Onbizalom

Az, hogy a didkok mennyire magabiztosan dallnak hozza sajat tanulmanyaikhoz és eredményeikhez,
nagyban befolydsolja teljesitéképességiiket és viszonyukat a tennivaldkhoz. A kérdGiv alapjan a
megkérdezett hallgatdk tobbsége hatarozott és kell6 6nbizalommal rendelkezik. Arra a kérdésre,
hogy mennyire biztos az els6 év sikeres befejezésében, hatos skalan 73% valaszolt 5-6 értékkel és
tovabbi 18% 4-essel. A hallgatok csupan a 1%-a nem biztos az els6é év sikeres befejezésében.
Megemlitend6, hogy a felmérés az elsé hetekben késziilt, amikor a hallgatdk a kozépiskolai tudast
mérd Nulladik zarthelyin kivil egyéb megmérettetésen még nem estek at.

Erdfeszités a kézépiskoldban

Sajat bevallasuk szerint, a didkok csupan 27%-a tanult keményen, illetve nagyon keményen, 38%-a
atlagosan és 6sszesen 35%-a nem, vagy egyaltaldan nem keményen. Az egyetemen mas a helyzet,
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mint a kozépiskoldban; nagy az anyag és kevés az elsajatitdsara rendelkezésre allé id6. Hidba
tehetséges valaki és j6 matematikabdl, ha nem all neki a feladatok, példasorok, gyakorlasahoz, nem
tanul rendszeresen, nem fogja tudni teljesiteni a kdvetelményeket. Ez igy van mds targyakkal is. Az a
diak, akinek nem kellett keményen tanulnia ahhoz, hogy kitlin6re végezze el kozépiskolat és felvételt
nyerjen az egyetemre, kénnyen bajba kerilhet, ha id6ben nem sajatitja el a nagy mennyiség( anyag
megtanuldsdhoz sziikséges technikakat. Ugyan a koézépiskolai tanuldshoz képest éles valtast
jelentenek az egyetemi tanulmanyok, a hallgatdink tobbsége meg tud felelni a megvéltozott
kovetelményeknek. A kozelg6 zarthelyi dolgozatok és feladat-beadasi hataridék a hallgatékat kemény
tanulasra késztetik, tobbségik jél adaptalddik. Az idejében el nem sajatitott ismeretek és a kell6en be
nem gyakorolt technikdak azonban még a fels6bb éves egyetemi tanulmanyokban is éreztetik
hatasukat.

Nyadri felzdrkoztaté tanfolyam

A kérdgiv rakérdez az egyetemi adaptacidt segité nydri tanfolyamokra is. Az els6 félév kezdete elG6tt
szervetett tanfolyamokon a felvett hallgaték mindossze 9%-a vett részt. Kiemelkednek a
vegyészmérnok hallgaték 25%-os részvétellel; fizika szakos hallgaték koziil pedig egy sem vett részt
ilyen tanfolyamon. Bar sok hallgaténak nagyon hasznos lenne a részvétel, a hallgatdk eredményes
megszolitdsat neheziti, hogy a didkok csak a nyar kozepén értesiilnek egyetemi felvételiikrél. Ekkorra
pedig a kilonféle programok, nyaraldsok id6pontja mar rogzitésre kerdilt.

Didkmunka

Sok hallgaté gondol arra, hogy didkmunkat vallaljon, de csak egy résziik kezd tanulmanyaik mellett
dolgozni. A kérdGiv kitoltSi koziil csupan 19% gondolja ugy, hogy didkmunkat fog végezni (2. dbra), de
az els6 években valészinlileg ennél kevesebben fogjak ezt megtenni. Szerencsésnek mondhatdk
hallgatéink, hogy tobbséglik nincs rdszorulva a tanulmanyai alatti pénzkeresésre. Azok koéziil, akik
munkat szeretnének vallalni, tébb mint 60% heti 5 érdban kivan dolgozni, am vannak olyanok is (a
dolgozni kivandk 6%-a), akik heti tobb mint 20 éraban kivdannak munkat vallalni. Ez mar tul sok és
kénnyen a tanulmanyok rovasara mehet.

2. abra. Tervezi, hogy végez didkmunkat ebben a tanévben?

Tervezi, hogy végez diakmunkat ebben a
tanévben?

19%

E [gen

® Nem

81%
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A LASSI kérdéiv

A LASSI (Learning And Study Strategies Inventory) kérdGiv Osszesen 77, gondosan megvélogatott
kérdésbdl all. Mindegyik kérdés egy-egy kategdridba tartozik, attdl fliggéen, hogy mely készségre
kérdez rad kozvetetten vagy kozvetlenil. A kérdések véletlenszerl sorrendben lettek 6sszerakva, igy
nem latni a kozottik fenndlld kapcsolatot. A kitélt6k nem tudjak, hogy az egyes kérdések mit mérnek,
és azt sem, hogy milyen készségeket akarnak feltérképezni. Arra kértik 6ket, hogy a kérdésekre
Gszintén valaszoljanak és a lehet6ségek kozll azt a valaszt jelljék be, amelyik rajuk legjobban
jellemz6.

A nem kovetkezetes valaszok kisz(irésére a kérdGiv tartalmaz forditott kérdéseket és olyan
kérdéseket is, amelyek egymassal szemben dllnak. A statisztikai adatok belsé konzisztencidjanak
mértékét az un. Cronbach-alfa méri. A BME-n kitoltott kérdGivek esetén ez a szam kifejezetten
magas, 0.75-0.88 értékd. Ez azt jelzi, hogy a hallgaték kovetkezetes valaszokat adtak, tehat az adatok
megbizhatdak.

A LASSI a tanulds eredményességével kapcsolatos 10 kérdéscsoportbdl all:

1) Hozzaallas

N

Motivacio

w

Id6beosztas

I

Koncentracid

A U

Informdcié feldolgozas

~N

FGbb gondolatok kivalasztasa

)
)
)
) Szorongas
)
)
)
8)

Tanulasi segédletek
9) Ontesztelés

10) Tesztstratégiak.

A kérdGiv kiértékelésekor csoportonként kiszamitasra keriltek a fentebb mar emlitett belsé
korrelaciés tényez6k, a Cronbach-alfak. Minden csoporthoz 8 kérdés tartozik, kivéve a ,F6bb
gondolatok kivalasztdsa” csoporthoz, amelyhez csupan 5. A kiilonb6z6 csoportok kozott is van
korrelacié. Mindegyik csoport egyedi mddon van pontozva, el6re megirt rendszer alapjan. A
csoportokat valamilyen viszonyitasi ponthoz, etalonhoz kell igazitani, ez a Belgiumban éI§ flamand
populacié. Az egyetem elsG évére vonatkozik és a kovetkez6 Ot kategdriaval rendelkezik: nagyon
gyenge, gyenge, atlagos, jo és nagyon j6. Mind a 10 csoportnak kiilonallé pontozasi rendszere van. A
tovadbbiakban minden csoportot kilén targyalunk.

1.1.1 Hozzaallas

A hallgatd viszonyuldsa az egyetemhez és tanulmanyaihoz kiemelkedd fontossagu. Jé hozzadllas
nélkil nehéz barmit is elérni az egyetemen, ez hatvdnyozottan érvényes a STEM szakokon. A
valaszokbdl latszik, hogy a BME-n kifejezetten pozitiv a hallgatok hozzaallasa. Kiemelkednek a fizika
szakos hallgatdk, akiknek tobb mint fele ,nagyon jé” minGsitést kapott. Bar ,jé” és ,nagyon jo”
értékelést egylittesen a kérdGivet kitolt6k kb. 60%-a ért el, a maradék 40%-a javithatna hozzaallasan.
Ez els6sorban a hallgatén mulik, az egyetem ezt a készséget csak kis mértékben tudja befolyasolni. Ha
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valaki példdul, nem szereti a linedris algebrat és emiatt romlik a hozzadlldsa egyetemi
tanulmanyaihoz, azon nem lehet sokat segiteni, mert a targyat mindenképpen meg kell tanulnia. A
hozz3aallast javithatja az aktiv részvétel az egyetemi kozosségi életben. Ha a hallgaték nemcsak a
szigoru értelemben vett tananyaggal foglalkoznak, hanem részt vesznek a szakkollégiumok vagy
ontevékeny koérok munkdjdban, jobban megértik a tananyag gyakorlati hasznat, értékes szakmai
tapasztalatot és tudast szerezhetnek. Ertelmet nyerhetnek az elvont definicidk és tételek és pozitiv
tényez6 egy ilyen kozosség altal kifejtett huzderd is. A kérdGivet kitoltott hallgatédk hozzadllasanak
eloszlasa a 3. dbran lathatd.

3. abra. Hozzadllas BME

35%
30%
25%

20%
15%
10%
. o
0%

BME

B Nagyon gyenge M Gyenge Atlagos mJ6 ® Nagyon jo Nincs adat

1.1.2 Motivacio

Az, hogy egy hallgatd mennyire motivalt, er6sen befolyasolja tanulmanyi eredményét és az dltala
megszerezhetd tudds mennyiségét. Az elkotelezettség értékes tulajdonsag. Az egyetemi tanulmanyok
sordn mindenkinek lehet jobb, illetve rosszabb idészaka, de ha eredményes kivan lenni, mindvégig
motivaltnak kell maradni és teljesitenie kell a kbvetkezé kihivast vagy feladatot. A motivacié hajtja a
hallgatét az els6é szemesztertdl kezdve a diploma megszerzéséig.

A BME els6éves hallgatdi kozott a motivacid nagyobb szérdst mutat, mint a hozzadllds. Van olyan
szak, melynél a Gauss-eloszlast csucsa a ,nagyon jo” értéken helyezkedik el (vegyészmérnoki szak),
mas szakokon a csucs a kozépen van (épitémérndki és villamosmérnoki szakok) vagy lapos az eloszlas
(gépészmérndki szak). Ugyan atlagosan tobb hallgato ért el j6 eredményt, mint gyengét, a motivaciot
erdsiteni kellene. A motivacio 6sszesitett eloszldsa a 4. abran lathatd

Az egyetemnek a motivaciot elémozditd lehet&ségét egy személyes tapasztalaton keresztiil mutatjuk
be. A gépészmérnoki karon a mechatronika, energetika, ipari termék- és formatervezé szakok
matematikaoktatdsat tartd tanszék, a Geometria Tanszék Uj maddszertani strukturat fejlesztett ki,
amelynek része egy motivacids hald is [5]. A gyakorlatok folyaman a hallgaték minden masodik dran
egy un. kis-zarthelyit irnak, amely az el6z6 két gyakorlat anyagat oOleli fel. Ennek a kis-zarthelyinek a
megirasa nem kotelezd, viszont eredményét pluszpontként beszamitjak a félév végén. Ugyanilyen
pluszpontos lehetGség a hetente kiadott szorgalmi hazi feladat is, amely jol begyakoroltatja az adott
tananyagot és felkészit a kdovetkezs tesztre, legyen az kis- vagy nagy-zarthelyi. A masodik szerz6 ilyen
rendszerben tanult harom féléven at, mely segitett fenntartani az érdekl6dését és a folyamatos
készlilését orardl érara. Hasonld mdodszert mas szakokon és mas targyakbdl is lehetne alkalmazni.
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4. abra. Motivacié BME
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Idébeosztds

A hatékony id6beosztds fontos eleme a tanulasi stratégidknak. A hallgaték csak feladataik megfelel
Utemezésével, idejik joé beosztasaval, tudjak betartani a hatdrid6ket, felkésziilni a zarthelyi
dolgozatokra és vizsgakra.

El6fordul, hogy a hallgatéknak egy héten tobb zarthelyi dolgozatot kell irniuk, két-harom beadandé
hazi feladat elkészitése mellett. Ennek tejesitése csak ugy lehetséges, ha a hallgatd jél gazddlkodik az
idejével és felkésziilését, feladatainak elkészitését nem halogatja az utolsé pillanatra. A
szamonkérések id6pontja ismert, igy j6 tervezéssel, tudatossaggal az adott heti zsufoltsag, terhelés
csokkenthetd. Az elére gondolkodads, a jo id6beosztas, a rendszeresség az eredményesség mellett a
hallgatét érd stressz jelentds csokkenését is magaval hozza.

A BME hallgatoi altalaban jol gazdalkodnak idejlikkel. A ,nagyon jo” kategéridba tartozik a hallgatok
26%-a, mig a hallgatok csaknem fele az ,atlagos”, ,gyenge”, vagy ,nagyon gyenge” kategéridba. A
BME-n ennek javitasa céljabdl a kiilonboz6 szakkollégiumok évente, vagy félévente rendeznek e
témaval foglalkozé el6adasokat. Ezeken a nagy érdeklédést kelt6 elGaddasokon a hallgatok
javaslatokat, otleteket kapnak idejiik hatékony beosztasaval kapcsolatban. Az 5. dabran lathatjuk a
kérddivet kitoltott hallgatok id6beosztasdval kapcsolatos eredményt.

5. abra. Id6beosztas BME
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Szorongds

A szorongas erGsen befolydsolja a hallgatdk gondolkodasat és teljesitményét. A negativ gondolatok a
hallgatd képességeirdl, a siker esélyérdl, jovéjérdl, kapcsolatairdl elterelhetik a figyelmét az aktualis
feladatrdl. Az egyetemi tanulmanyok sordn a sok feladat, a teljesitménykényszer jelentés mértékd
szorongast valthat ki barmely hallgatdban. Ezt a stresszt tudni kell kezelni. Ez a képesség nemcsak a
tanulmdnyok sordn, hanem az élet mas tertletein is hasznos, hiszen a munka és a mindennapi élet is
rengeteg stressznek teszi ki az egyént a mai rohand vilagban. A stressz kezelését nem tanitjak, a
hallgatéknak maguknak kell elsajatitaniuk azt, hogy milyen mddon tudjik oldani szorongasukat.
Mindenki el6bb vagy utébb megtalalja a neki hasznalot.

A kérddivet kitoltott hallgatdk tobb, mint 50%-a tudja nagyon jol, illetve jol kezelni a stresszt (itt az
adatok nem arra vonatkoznak, hogy mennyire vannak kitéve szorongdsnak, hanem hogy mennyire jol
tudjak azt kezelni, irdnyitani). ,,Nagyon gyenge” vagy ”“gyenge” kategoridba csak a hallgatok 20%-a
esik. Ez jo eredmény, de ne feledkeziink meg arrél, hogy a kérdGiv kitoltése az elsé hetek egyikén
tortént, amikor a szamonkérések még tavolinak tlnhettek, bar a Nulladik zarthelyik kapcsan a
hallgatdk mar atestek a tlizkeresztségen. A 6. dbran lathatdék a kérdéssel kapcsolatos eredmények.

6. abra. Szorongas BME
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Koncentrdcio

A koncentracié segiti a hallgatékat a tananyag hatékony elsajatitdsdaban: az drakon vald
jegyzetelésben és az egyéni tanulasban. Segit kizarni a kilvilagot, a zavaré gondolatokat, érzelmeket.
Ez a készség alapvetden befolydsolja, hogy a hallgatdé mennyire hatékonyan tudja az 6t ér6
informacidkat megsz(rni és feldolgozni. Bar nem tipikus, de el6fordul, hogy az egyetemen eltoltott
nap akdr 10-12 éra hosszusagu: el6addasok, gyakorlatok, laboratériumi mérések, zarthelyi dolgozatok
vegyesen kovetik egymast. llyenkor a koncentrdcié fenntartdsa érdekében tébb dolgot is tehetlink,
ugymint valamilyen fizikai tevékenység a szlinetekben, stimuldld szerek (kavé, energiaital)
fogyasztasa, stb. A koncentracid tartds fenntartdsdhoz elsGsorban kiegyensulyozott életmdd és
elegend6 alvas szlikséges. A koncentrdciés képesség szisztematikus gyakorlassal fejleszthets. A
mUegyetemi hallgatdék atlagosan jé eredményt értek el, csupdn 21%-uk ért el ,,nagyon gyenge” vagy
»gyenge” mindsitést. A 7. dbra a hallgatdk 6sszesitett koncentracid eredményét szemlélteti.
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7. abra. Koncentraciéo BME
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Informdcidfeldolgozds
Az informacidfeldolgozds képessége segit a hallgatdnak kapcsolatot teremteni akdzo6tt, amit mar tud,

és amit éppen meg akar tanulni. Az els6dleges tudast, a tapasztalatokat, az érvelési képességeket
felhasznalva tudunk az Uj informacidkbdl mélyebb tudashoz jutni.

8. dbra. Informacio feldolgozas BME
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Hidba ér valakit rengeteg inger és jut sok informacidhoz éveken keresztil, nem sokra megy vele, ha
nem tudja jol feldolgozni és beépiteni a tudastardba. A STEM tipusu szakokon kiléndsen fontos a
kapcsolatok és Osszefliggések felismerése a kiilonb6zé kurzusokon oktatott tananyagok kozott. A
matematika, a fizika és a mérndki targyak nem fliggetlen adatok és képletek halmazai. Az
alaptorvények ismeretében a tobbi szdrmaztathatd, levezethet6. Ezek gondolatmenetét kell
megérteni, elsajatitani, nem a képletek, adatok sokasagat. Hallgatdink minden vizsgdlt szakon
kitlinGen teljesitettek ezen a téren. A hallgatok majdnem 40%-anak , nagyon j6” az eredménye és
csupan 12%-anak ,,nagyon gyenge”, illetve , gyenge”. Akdr tudatosan, akdr intuitiv médon hallgatdink
alkalmazzdk a megértésen alapuld tanuldsi mddszereket. A 8. abrdn a hallgaték Osszesitett
informacié feldolgozas értékeit lathatjuk.
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Fobb gondolatok kivdlasztdsa

A legtdbb el6adas, tankonyv vagy leiras rengeteg olyan adatot tartalmaz, amelyek az aktualis
tananyag konnyebb megértését segitik. A hallgatdk egyik legfontosabb feladata elkiloniteni a
lényeges és kevésbé lényeges informacidt, hogy azt tanuljdk meg és rogzitsék, ami tényleg sziikséges.

9. abra. F6bb gondolatok kivalasztasa BME
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A f6bb gondolatok kivalasztdsa, a relevdns informacid kiszlirése fontos eleme a hatékony tanuldsnak.
Ha két hallgaté ugyanugy figyel az el6addson és érti is az elhangzottakat, az, aki jobb jegyzetet tud
késziteni, elénnyel indul a felkésziilés soran. Ez fejleszthetd és mindenkinek erésen ajanlott is, hogy
foglalkozzon vele.

El6fordul, hogy a hallgatdé a szegényes jegyzetelési készsége miatt diktafonnal felveszi az el6adast,
majd otthon visszahallgatja és szelektdlja az informacidkat. A felvétel visszahallgatasa idSigényes és
kép nélkil sokkal nehezebb rekonstrudlni a torténteket. Emiatt ez a maddszer legfeljebb egy-két
tantargy esetén mikodhet. Hallgatdink a felmérés alapjan jol szerepeltek a fébb gondolatok
kivalasztasaban. Osszesen majdnem 70%-uk keriilt a ,,j6” vagy ,nagyon j6” kategdridba. Ez a készség
el6ényds a hallgaték szdmara, segitségével eredményesen tudjdk feldolgozni az el6adasok, jegyzetek
és tankonyvek anyagat, jol fel tudnak késziilni a zarthelyi dolgozatokra és vizsgdkra. A 9. dbran
lathaté a f6bb gondolatok kivalasztasaval kapcsolatos felmérés eredménye.

Tanuldsi segédletek

A tankdnyvek, jegyzetek szinte mindig tartalmaznak fejléceket, kiilonleges bet(itipusokat, jeloléseket,
abrakat és 6sszefoglaldkat, a jobb a megértés elGsegitése céljabol. Ha a hallgaté nem tudja felismerni
és jol hasznalni ezeket a segédleteket, kevésbé hatékonyan tud tanulni. Ugyancsak fontos, hogy a
hallgatd 6nmaga is eld tudja allitani ezeket: diagramok, (egyénre szabott) jeldlések, tablazatok,
Osszefoglaldk, aldhuzasok formajaban. Ennek a tényezének az elsajatitasat szinte sehol sem tanitjak,
gyakorlds utjan lehet kifejleszteni. Szoros 6sszefliggésben all ez az dnteszteléssel, amit a kévetkezé
alfejezet fog taglalni.

Bar a felsGoktatasban ritkabbak a tankényvek, mint a kozépiskoldkban, vannak olyan forrdsok
(jegyzetek, a haldzaton elektronikus elérhet6 prezentacidok és anyagok), melyek a tananyag jobb
megértetését segitd kiegészité informacidt tartalmaznak.
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10. 4&bra. Tanulasi segédletek BME
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Ezzel a kérdéssel kapcsolatban hallgatdink nem szerepeltek jél. Tobb, mind 40% eredménye ,,nagyon
gyenge”, ,j6” csak 12%, mig ,nagyon jo” csupan 5%. Ez fontos megfigyelés és érdemes megfontolni,
hogy ezt a készséget miként lehet javitani. Az sem kizdrt, hogy a rossz eredményben kozrejatszhatott
a kérdés estleges félreértése. Az 6sszesitett eloszlas a fenti, 10. dbran lathaté.

Ontesztelés

A tudasszerzés és a megértés ellenbrzése érdekében fontos dolog a hallgatonak 6nmagat tesztelnie,
a megtanultakat feleleveniteni. A fejben vald ismétléssel, a jegyzet atnézésével, a lehetséges
kérdések kigondolasaval és az azokra adott valaszok kimunkaldsaval remekil fel lehet készilni egy-
egy dolgozatra. Ezek mind fontos mddszerek, melyek segitenek a hallgatd felkésziiltségének és
Ujonnan szerzett tudasanak ellenérzésében.

Ha egy hallgatd a zarthelyi dolgozat vagy vizsga elStt néhanyszor elolvassa az anyagot, nem biztos,
hogy azt kell6képpen memorizalja és reprodukalni is tudja. Aki az dntesztelésben jartas, kilonb6z6
maddokon ellendrizheti tudasat: tesztek készitésével és megvalaszoldsaval, diagramok rajzolasaval,
definicidk felirdsaval, stb., igy erdsitve, rogzitve a megtanult anyagot. Ez a készség kiemelt figyelmet
igényel, hiszen ennek hidnydban a kifejezetten okos hallgaték is teljesithetnek rosszul a
megmérettetésen, hidba késziiltek ra.

A kérdGiv kitoltGi az ontesztelés témakorében viszonylag gyengén teljesitettek. Csupdn 45% kapott
,jO0” vagy ,,nagyon jo” értékelést, mig 29% tartozik a ,gyenge” vagy , nagyon gyenge” kategdridaba. Ez
fejlesztésre szorul, hiszen az otthon torténé ©ndllé tanulds alapvetd része a hallgatd
mindennapjainak, egy egyetemistanak képesnek kell lenni arra, hogy 0Ondlléan sajatitson el
ismereteket és tisztaban legyen azzal, milyen mértékben sikerilt magdéva tennie az Uj ismereteket.
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11. &bra. Ontesztelés BME
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Sok hallgaté azt tartja a legjobb tanuldsi mdédszernek, hogy az érai didkat vagy jegyzeteket addig
olvassa Ujra és Ujra, amig azokat rogziteni tudja [6]. Tobb publikacié is megallapitja azonban, hogy az
Onteszteléssel megszerzett tudas hosszabb tdvon megmarad, mint a hagyomanyos atolvasas és
alaposabb tudast is ad. Az Ontesztelés elsajatitasanak legjobb mddja, ha a tanuldé a tobbszori
atolvasds helyett szakaszonként veszi at az anyagot és minden szakasz utdn kérdéseket tesz fel
maganak az adott anyaggal kapcsolatban. A gyakori tesztelés eredményesebb a tobbszori
atolvasdsnal [7, 8, 9]. Az kérdéssel kapcsolatos Osszesitett eloszlas 11. dbran lathato.

Teszt stratégiak

A hallgaténak tudnia kell, hogyan késziljon fel egy tesztre és mi mddon tdkéletesitse tanulasi
mddszereit. Ez a folyamat tartalmazza a vizsgatipus teljes kor(i ismeretét, példaul, hogy annak fajtaja
feleletvdlasztds vagy csupan egy rovid valasz sziikséges. Fontos még el6re tudni, hogy a tesztre egy
par egyszer(i gondolattal és fogalommal kell-e késziilni, vagy definicidkkal és tételekkel.

12. abra. Teszt stratégiak BME
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Barki, aki STEM tipusu szakon tanul, szembesilhet azzal, hogy viszonylag kevés id6 alatt sok
szamonkérésre kell felkésziilnie. Ilyenkor nem mindegy, hogy melyik zarthelyire mennyit készil. Ha
egy zarthelyi feleletvalasztds, érdemesebb rd hagyomdnyosan, mig az esszé tipusu kérdésekre a fent
emlitett Onteszteléssel késziilni. Az sem mindegy, hogy a hallgatdk csak memorizaljdk-e az
Osszefliggéseket vagy meg is értik azokat. Példaul tobb fizikdval kapcsolatos targy szamos képletet
tartalmaz, amelyeket memorizdlni szinte képtelenség, de ha valaki érti, hogy mirél van sz, ha
szliksége van r3, le tudja vezetni ezeket.

A BME hallgatéi j6 eredményeket értek el ebben a kategdriaban. Tébb, mint 60% ért el ,nagyon j¢”,
vagy ,j6” eredményt és a gyenge eredmények nem haladjdk meg a 20%-ot. A jé stratégia kell is
ahhoz, hogy a hallgatdk sikerrel abszolvaljadk a félév és a vizsgaid&szak soran rdjuk vard
megmérettetéseket. A 12. dbran lathatok a kérdéssel kapcsolatos eredmények.

Diszkusszio és konkluzio

A miegyetemi hallgatok altaldnossagban jol szerepeltek a felmérésen. A kérd@ivre adott valaszok
szerint a hallgatok jelentds része rendelkezik azokkal a készségekkel és képességekkel, melyek
sziikségesek a STEM tanulmdnyaikhoz. A BME hallgatdinak tobbsége motivalt, elkotelezett,
tanulmanyaiban hatarozott és tudatos.

Erdemes megjegyezni. hogy a legtdbb LASSI kategéridban a lednyok valamivel jobban teljesitettek a
fidknal. A felmérés alapjan ugy tlnik, hogy a leanyok jobban fel vannak vértezve az egyetemi
kihivasok teljesitéséhez sziikséges tanuldsi mddszerekkel.

Az eredmények azt is megmutatjak, hogy a j6 kozépiskolai eredmények eléréséhez sziikséges
erGfeszités mértéke szoros kapcsolatban 4ll a felvett hallgaték tanulasi technikaival, id6beosztasaval,
ill. azok hianyossagaival. Azok kozil, akik konnyedén, kevés tanulassal is j6 eredménnyel végzik el a
kozépiskolat, sokan nem rendelkeznek a szlikséges tanuldsi technikakkal, id6beosztdsuk rosszabb és
kitartasuk is kisebb, mint azon tarsaiké, akik az eredményesség érdekében ezek elsajatitdsara mar a
kozépiskoldban rakényszeriiltek. Az egyetemen nagy sziikség van a jo id6beosztasra, a tanulasi
technikakra, a koncentracidra és a kitartasra azért, hogy a hallgatd meg tudjon birkdzni a sok
razadulé feladattal, a nagy mennyiségl elsajatitandod anyaggal és a latszdlagos szabadsag kihivasaval.
A kozépiskolat er6feszités nélkiil elvégzd, j6 képességli hallgatok az egyetem altal tamasztott magas
kovetelmények kovetkeztében a fenti készségek hianya esetén konnyen a veszélyeztetett
kategédridba kerillhetnek.

Szandékunkban allt azt is megvizsgalni, hogyan teljesitették a félévet a kérdGiv kitoltésében részt vett
hallgaték, valtoztak-e el6zetes varakozasaik, és ha igen, hogyan. A vizsgaidGszakot kovet6en a
kérddiv elektronikusan volt elérhetd a KU Leuven szerverén. Az el6zetes analizis azt mutatja, hogy a
januari vizsgajegyek els6ésorban az id6beosztdssal, a koncentracidval, a kitartassal és motivacio
mértékével vannak szoros kapcsolatban. Ez fontos eredmény és javasolt a kérdGiv fenti kategdridiban
rosszul teljesitéknek ezen a téren az elsé félév sordn célzott segitséget adni.

A felmérés soran feltart 6sszefliggések és tendencidk hozzajarulhatnak a STEM képzésbdl kimaradd
hallgaték szamadanak csokkenéséhez, ahhoz, hogy tobben szerezzék meg a leend6 munkajukhoz
sziikséges tudast és diplomat. Erdemes lenne a vizsgalatot a BME tobbi, eddig még nem vizsgalt
STEM szakjdra is kiterjeszteni.
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A kutatast az “Early identification of STEM readiness and targeted academic interventions
(readySTEMgo)” Erasmus+ Strategic Partnership project (Grant decision number: 2014-BE02-KA200-
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