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TAJTINE LESO Gyorgyi

Az SNI statusszal rendelkez6 tanuldk szakképzésben valé tovabbtanuldsat
befolyasolo tényezdk

Bevezetés

A folyamatos és egyre inkabb felgyorsuld tarsadalmi, gazdasagi, és kulturdlis valtozdsok olyan
mobilitdsi, munkaerdpiaci és képzési valtozasokat generalnak, melyek Gjabb és Ujabb kihivasok elé
allitjak az egyént és ebbdl kifolydlag az iskolavalasztasi és szakmavalasztasi dontés el6tt allo tanuldkat,
sziileiket és a pedagdgusokat. A képzési kinalat gyors valtozasanak nyomon kévetése ugyanugy kihivast
jelent6 feladat a tanuldknak és sziileiknek, mint ahogy az 6ket tdmogaté pedagdgusoknak, sajatos
nevelési igényli (tovabbiakban: SNI) vagy beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel
(tovabbiakban BTMN) kiizd6 tanuldk esetében a gyogypedagdgusnak és fejlesztépedagdgusnak is. Az
elérhetd informacidk mennyisége, minésége és az informaciok nem megfelel§ szintli feldolgozasa,
illetve az Onismereti és palyaismereti hidnyossdgok olyan dontéseket és valasztasokat
eredményezhetnek, melyekben a sikertelenségek és a kudarcok eleve kddolva lehetnek, ami igy
melegagya lehet a végzettség nélkili korai iskolaelhagyasnak (early school leaving) vagyis az
oktatdsbdl, képzésbdlidé el6tt vald kilépésnek. Az Eurdpai Unidban hivatalosan hasznalt meghatdrozas
szerint azon 18-24 évesek tekinthet6k korai iskolaelhagydknak, akiknek nincs kézépfokd (ISCED 3
szintl, szakmunkds vagy érettségi tipusu) végzettsége, és jelenleg vagy az elmult négy hétben nem
vettek részt tovabbtanuldsban vagy képzésben (Martonfi, 2014; Borbély-Pecze-Borbély-Pecze, 2022).

A tanuldk daltal meghozott els6 dontési pont a 8. évfolyam kdzepén torténd kozépiskolavalasztas,
szakképz6 intézmények esetében szakmavalasztas (agazat) is, illetve betoltott 16. életév esetén mar a
tovabbtanuldsi szandék is. Abban az esetben, ha a tanuld sajatos nevelési igény( statusszal
rendelkezik, még inkdbb nehezitett lehet szamara ez a dontés, mert a kozépfoku intézmények alapitd
okirata tartalmazza a befogadhaté SNI-kategdridkat, igy az elérhet6 képzési kinalat szamukra
korlatozottabba valik. Ezeket az Osszefliggéseket figyelembe véve felvet6dik a kérdés, hogy a
palyaorientacios folyamatban hogyan lehetne fejleszteni az informacidfeldolgozast, az 6nismeret- és a
palyaismeret bévitésének moddszertanat és a képzési utak realitdsba agyazott megismerését a
tanuléknal, fliggetlendl attdl, hogy tipikus vagy atipikus fejl6dést mutatd tanulérdl van-e szé.

A kérdés megvalaszoldsdhoz abbdl az empiridbdl érdemes kiindulnunk, hogy az altaldnos iskolai
palyaorientdcios hianyossagok kihatnak a kés6bbi kdzépiskolai lemorzsolddasban vald veszélyeztetettségre
(Fehérvari, 2008; Bodacz-Nagy, 2011; Szanyi 2011; Kenderfi & Flirész, 2021; Tajtiné & Hanak, 2022). A
tanulmany arra tesz kisérletet, hogy kontextusba helyezze a palyaorientaciét, mint a végzettség nélkili
korai iskolaelhagyds prevencidés eszkozét és ravildgitson a rendszerszemléleti megkozelités
szlikségszer(iségére, illetve a palyaorientdcidra, mint pedagdgiai folyamatra, ahol az informaciéfeldolgozas
folyamata, az 6nismeret- és palyaismeret bévitésének modszerei tanithatdk és tanulhatok.

Néhany fogalmat érdemes egyértelm(sitenink, miel6tt a téma kifejtésében elmélyednénk. A
Szakképzési torvény (tovadbbiakban Szktv.) 7. § 1. bekezdése szerint ,beilleszkedési, tanuldsi, és
magatartdsi nehézséggel kiizdé tanuld: az a kilonleges banasmaodot igénylé tanuld, aki a nemzeti
koznevelésrGl sz6lo 2011. évi CXC. torvény (a tovabbiakban: Nkt.) szerinti szakért6i bizottsag
szakvéleménye alapjan az életkordhoz viszonyitottan jelent6sen alulteljesit, tarsas kapcsolati
problémadkkal, tanuldsi, magatartds-szabalyozasi hidnyossagokkal kiizd, kozosségbe vald
beilleszkedése, tovabba személyiségfejl6dése nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat, de nem
mindsil sajatos nevelési igényl vagy fogyatékkal él6 személynek”. Az 5. bekezdés szerint ,sajdtos
nevelési igényli vagy fogyatékkal €l személy: az a tanulg, illetve képzésben részt vevs személy, aki az
Nkt. szerinti szakértGi bizottsdg vagy a rehabilitacids hatdsag szakvéleménye alapjan mozgasszervi,
érzékszervi—latasi, hallasi—, értelmivagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes el6forduldsa
esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrumzavarral vagy egyéb pszichés fejl6dési zavarral —
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sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartas-szabalyozasi zavarral — kiizd”. Fontos megemliteni, hogy a
szakértdi bizottsag altal adott SNI kéd vagy BTMN statusz nem orokérvény(, 16 éves korig a rendszeres
felllvizsgalatok alkalmaval, ha barmiféle vdltozds vagy fejl6dés torténik, akkor a bizottsag
modosithatja azt. Ezen szakért6i vélemény az SNI statusszal rendelkez6 tanuldknal befolyasolja, olykor
még korlatozza is a valaszthatd szakmak és kozépiskoldk korét, igy a vagyott képzés és a képzési kinalat
megfeleltetése még tovabbi kihivas elé allithatja a tanuldt és a sziileit. Ezért ennek a megfeleltetési
folyamatnak szervesen illeszkednie kellene a pdlyaorientdciés folyamatba.

A Szakképzési torvény 112. § (1) bekezdésének megfogalmazdsaban ,Az életpdlya-tandcsadds olyan
egyéni vagy csoportos tevékenység, amely segiti az egyén készségeit, érdekl6dési koreit,
meggy6z6déseit, értékeit, munkavégzési szokasait és személyes tulajdonsagait felismerni. A
pdlyaorientdcio olyan tevékenységek Osszessége, amely segiti az egyén személyes adottsagainak és
érdekl6désének megfeleld oktatdssal, képzéssel és foglalkoztatdssal kapcsolatos észszer(i dontések
meghozatalat és sikeres egyéni életut kialakitasat.” Fontos kiemelni, hogy az életpdlya-épités egy egész
életen at tartd folyamat és nem a tandcsadd, hanem a tanacskérd van a kézéppontban, igy az 6 egyéni
igényei szerint kell szervez6dnie. (Borbély-Watts 2011)

A palyaorientacid rendszerszemlélet(i megkozelitése
Miel6tt a palyaorientacidés folyamatra ratekintiink, érdemes annak fogalmi fejl6édését vazlatosan
felvillantani.

A pdlyaorientdcio rovid torténeti attekintésébdl fontos kiemelniink, hogy Ginsberg az ‘50-es években
még irreverzibilisnek nevezte az els6 palyavdlasztdsi dontést, de Donald E. Super a ‘60-as években mar
Osszekapcsolta a személy életutjanak alakuldsdt a munka vildgadban betoltott szerepeivel és
megalapozta az életpalya-szemléletet. A hazai kutatdk koziil Csirszka Janos, Rékusfalvy Pal, Ritodk
Palné, Volgyesy Pal és Szilagyi Kldra kapcsolodtak sajat eredményeikkel e szemlélethez, mig Szilagyi
(1996) a palyafutas-elméletet dontésmozzanatok sorozatanak nevezte és az aldbbi definicidval irta le:
»-..egy olyan folyamat, amely a tanulé egyéni igényeinek figyelembevételével segiti a megfelel6 palya,
szakma kivalasztasat a lehetd legszélesebb informacidnyujtas révén.” (Szilagyi, 1996:59) (Szilagyi,
2007; Kenderfi, 2011; Suhajda, 2017).

Az Eurdpai Palyaorientacios Szakpolitikai Halézat (European Lifelong Guidance Policy Network —
ELGPN) szakszotara (2013) az alabbi definicios meghatarozast adja a palyaorientaciérdl (career
guidance): ,Olyan tevékenységek 6sszessége, amelyek barmilyen kord allampolgarok szamara, életiik
barmely pontjan lehet6vé teszik képességeik, kompetencidik és érdeklédésiik felmérését; hogy
ésszer(i oktatasi, képzési és foglalkoztatasi dontéseket hozzanak; valamint hogy menedzselni tudjak
egyéni életutjukat a tanulds, munka és az élet egyéb teriletein, ahol ezeket a képességeket és
kompetenciakat elsajatithatjak és/vagy hasznalhatjak” (Jackson, 2013, p. 6).

Ebbél a fogalmi fejlédésbdl is [athatjuk, hogy a palyaorientaciét nem tekinthetjik kampanyszer(
tevékenységnek, és a kdzépiskola kivalasztdsaval semmiképpen sem ér véget, mint ahogy a Nemzeti
alaptanterv 2020 is megfogalmazza, 1-12. évfolyamon ativel6 folyamatként kell ratekinteni. A
végzettség nélkili korai iskolaelhagyas csdkkentésének egyik lehetséges mddja az oktataspolitikai
dokumentumokban is pedagdgiai folyamatként deklaralt iskolai pdlyaorientaciés tevékenység,
melynek feladata az életpdlya-épitéshez sziikséges kompetencidk fejlesztése és egy lehetséges
életpalyaterv kidolgozasa, mely segithet célokat megfogalmazni és ezéltal a tanulasi motivaciét névelni
(NAT2020).

Lester (2000) is egész életen at tarto folyamatnak irja le az életpalya-épitést, amelynek soran az egyén
fokozatosan megérti a munka vildgahoz valé viszonyat, és ami nagyon lényeges: ez a folyamat tanithato
és tanulhaté. A pdlyaorientacidés folyamatban hangsulyt kell kapnia az Onismeretnek, a
palyaismeretnek, a képzési utak megismerésének és a munkaerépiaci ismereteknek. Onismereti
elemek, vagyis az érdeklGdés, képesség, érték, munkamad tisztazasa és 6sszeillesztése a palyak, szakmak
altali elvarasokkal — dgymint tevékenység, munkakornyezet, munkamadd, elvart képességek és
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képesitések — egy hosszabb folyamat, melyben kiemelt szerepe van a gyermeknek és a kornyezetének
egyarant. A pdlyaorientdcid egész életen at tartd folyamat jellegébdl adddik, hogy nem csak az alap- és
kozépfok atmenetében, hanem a kozépiskolai képzés és az azt kdvetd idészaknak is feladata.

A padlyaorientacids tevékenységre tehat semmiképpen sem tekinthetlink egyszemélyes feladatként,
hiszen a gyermek nem 6nmagdaban létezik és a dontéshez vezetd utat sem egyediil teszi meg, ezért tehat
tobbszerepl6s, komplex és pedagdgiai folyamatként kell kezelnlink (Borbély, 2017; Suhajda et al., 2022).

Welch (1987) humanokoldgiai modelljében az egyén, mint a tarsadalom legkisebb egysége jelenik meg,
aki kapcsolddasain keresztiil érintkezik a szkebb és tagabb kdrnyezetével. Ez az érintkezés kdlcsonos,
és az egyén szamara lehet tdmogatd, vagy gatld, korlatozo jellegl. Az adott kapcsolddasi pontok
feltdrasa és vizsgdlata, tudatositasa pedig azért lehet fontos, mert segithet beazonositani az
er6forrdsokat, a lehetGségeket és a sziikségleteket. Welch modellje hét szintet hataroz meg koérkoros
formdban, melyek koraldlelik az egyént és hatnak rd, illetve meghatdrozzak mozgdasterét. A modell
kozéppontjaban az egyén all fizikailag, majd intraperszondlisan, ezt kéveti az interperszonalis szint, a
csalad, a helyi kozosségek, a kulturdlis kozeg és végiil az dllam. Woods (1994) tovabbgondolva
funkcionalis és diszfunkciondlis mukodési jellemz6ket illesztett a szintek kozotti mikodések,
kolcsonhatdsok értelmezéséhez, melyek hatast gyakorolhatnak a pdlyaorientdciés folyamat
minGségére és az iskola-, szakmavalasztasi dontés meghozataldra is.

Ezen modellnek, a palyaorientacio pedagdgiai folyamataban megjelené hatdsa figyelemremélto, hiszen
a gyermek belesziletik egy csalddba, kozosségbe, tarsadalmi helyzetbe, ami 6t korilveszi, és ezen egyén-
kornyezet kdlcsdnhatdsa sordn létrejon egy olyan szocializaciés kozeg, melyhez adaptalddik, és ez segiti
vagy éppen gatolja a boldoguldsat. Az elsédleges szocializaciés kdzeghez vald adaptdlddasa kihat a
masodlagos szocializacids kozegben vald mikodésére, ezért a gyermeket mindig csak a kornyezetével
egyltt ,értelmezhetjik”. A rendszerszemléletli megkozelités az egyén-kornyezet kdlcsonhatdsara épit,
ami egy kolcsdnos kapcsolat a rendszeren belll, igy az ebbél adddo eltérd sziikségletkielégités maddia,
formdja és igények is eltéréek lehetnek, tovabba a palyaorientacio a segité szakemberek, pedagdgusok,
szlil6k és tanacsaddk kozos intenziv egylttmiikodését igényli. Ez az egylttmikddés mar az altalanos
iskolai évek alatt meg kellene, hogy kezdddjon, mert a minél kidolgozottabb életpalyaterv,
természetesen az életkori sajatossagoknak megfelel6 szinten, segithet kivalasztani az érdekl6désnek
leginkabb megfelel6 képzéstipust, ahol a tanuldsi motivacid minél inkdbb fenntarthato lesz, illetve az
esetleges képességbeli hatranyok, nehézségek pedig minél inkdbb kompenzalhatdak.

Végzettség nélkiili iskolaelhagyas és a palyaorientacio 6sszefiiggései

A képzések kozotti atmenetben a tanuldk kozotti kiildonbségek explicitté valhatnak, melyet a felvételi
eljaras soran megvaldsulé kdzpontiirasbeli és a szdbeli felvételik még inkabb felerdsitenek. Az iskolaval
kapcsolatos szorongasok, illetve ezen szorongds , kezelésének” hidnyossagai, az alacsony szocialis
készségek mind akadalyozhatjak a tanulmanyi vagy a felvételin nyujtott teljesitményt (Safrany, 2020).
A gyengébb tanulmdnyi eredményeket produkald, irdsbeli és szébeli felvételit nem vallalé didkok, vagy
az SNI statusz miatt megjelené kényszervalasztasok olyan képzésbe kényszeritik a tanuldkat, amit
igazan nem is szeretnének, nincs vele céljuk, igy a tanuldsi motivacié csokkenésével egyre inkabb né a
végzettség nélkiili korai iskolaelhagyas kockdzata. Az SNI statusz miatti kényszervdlasztdsokat a
tapasztalatok alapjan két okra is visszavezethetjiik. Egyrészt a sajatos nevelési igény mogotti
jellemz6kbdl ered6 korlatok, nehézségek, melyek bizonyos szakmak tanuldsat nem teszik lehetévé,
masrészt az adott SNI kéddal elérhetd kozépfoku intézmények és szakmak szama, elérhetésége
meglehetdsen korlatozott (Hanak, 2016; Barta et al., 2020).

Ebbdl is lathato, hogy a lemorzsolddas és a korai iskolaelhagyas soha nem vezethet6 vissza csak
egyetlen dimenziéra, egyetlen okra. T6bb szerzg és kutatas is rizikdfaktorok egyittesével magyarazza
a jelenséget, azonban a hangsulyt mas-mas teriletre helyezik. Fontos kiemelni, hogy a
lemorzsolddasban vald veszélyeztetettség fogalma explicit mdodon csak két dimenzidban hatdrozza
meg a problémat, azonban implicit médon tobbi dimenzié is érintett benne, ezért tekinthetd a korai
iskolaelhagyas komplexebb fogalomnak.
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A végzettség nélkili korai iskolaelhagyasnal Tinto (1987) a személyes jellemzéket emeli ki elsGsorban,
majd a tanuld csaladi hatterét, a képességeit és készségeit, a korai élményeket és tapasztalatokat,
illetve a célokat, szdndékokat és motivaciét, hogy folytassak tanulmdnyaikat. Az iskoldban maraddst
két dimenzidban foglalja 0ssze:
® a tdrsadalmi dimenzid, vagyis az iskolan bellli szocidlis integracio, inklUzid és az iskolazottsag
szintje, mint kozvetitett érték hogyan és milyen mértékben jelenik meg;

........

illetve a tanuldk érzelmi elkotelez6dése.

Fredricks és munkatdarsai (2004) tovabb konkretizdljak az iskola megtartd erejét. Harom dimenziéval
irjak le az iskolai elkotelez6dés mozgatdrugdjat:
® a tanuldk viselkedési elkételez6dése, mely mérhetd a hazi feladatok elvégzésének mddjaval és
szinvonaldval, a tandran kivili tevékenységekben vald részvétel mennyiségével és min6ségével,
e érzelmi elkételezddés, mely megfigyelheté a didkok iskoldban, osztdlyban megjelend, vagy
iskolaval, osztalytarsakkal kapcsolatos érzelmi reakcidi altal;
® megismerd elkételezddés, olyan mentdlis viselkedés, mely lathatd, kovethet6 a tanuldsnal,
feladatvégzésnél megjelend probdlkozasok és er6feszitések alkalmaval.

Ezt a harom dimenziét foglalja keretbe az iskola mérete, az osztalyterem felépitése, a kdzosségi
strukturak, az osztdlytermi interakcidk, a tarsak egymdshoz viszonyuldsa, a pedagdgus tdmogatd
attit(idje, a fegyelmi viszonyok és a feladatok jellemzéi, melyek megfigyeléssel beazonosithatdk és
pedagdgiai mddszerekkel is mérhetdk.

Lyche (2010) ugyanakkor mar Osszetett rizikdfaktorokrdl beszél, amik befolydsolhatjak egy iskola
megtarto erejét és erdsithetik vagy gyengithetik a korai iskolaelhagyds folyamatat:
® egyéni-tdrsadalmi faktoroknak nevezi a tanuld alacsony motivacidjat és tanulasi teljesitményét,
valamint az egészségi allapotat, a csaladi hatterét és az 6t ért kornyezeti hatdsokat;
® arendszer miikédésébdl adodo faktoroknak tekinti az iskola strukturdlis miikodését, az elmélet
és gyakorlat aranyat, a kévetelményszint (pedagdgiai médszerek, szamonkérés maddja) tanuldk
sziikségleteihez és jellemzGihez vald igazitottsagat;
® jskolai faktorok jelentGségét fenntartdi szempontbdl (allami, alapitvanyi, egyhazi) is fontosnak
tartja, mert sokszor a fenntartd és az iskola szocikulturalis 6sszetétele kozott erés osszefliggés
fedezhetd fel.

A hazai kutatasi eredmények leginkabb a hatranyos szociokulturalis helyzetet hangsulyozzak. Tébb
kutatds eredménye negativ Osszefliggést mutat az implicit mddon elvardsként megfogalmazott
érzése depresszidban vagy agresszidban is manifesztdlédhat, mely lemorzsolédasban, a konfliktusos
helyzetbdl vald kilépéssel kerlil feloldasra. A tanulmanyi eredményesség tulzott mérték( kozéppontba
helyezése tehat igen komoly kockazati tényez6ként jelenik meg. (Liskd, 2003; Bankuti et al., 2004;
Ostorics, 2015; Imre et al., 2018).

Hanak (2016) a tanulasi teljesitményt és a megklzdési stratégiat befolyasolo tényezéként hatarozza
meg az egyéni készségeket, képességeket, adottsagokat, az életkornak megfelel§ érettséget és az
egyéb pszichés faktorokat, melyek az iskolatipusok kdzotti atmenetben manifesztalddnak, és igy az
esetleges deficitek Ujabb szegregaciot generdlnak. A hangsulyos négy faktor:

® bioldgiai és pszicholdgiai tényezék: terhelhetfség, egészségiigyi allapot, érzelmi és értelmi
tényezb6k, részképességek, szocidlis készség, illetve az alkalmazkodas és Onszabdlyozas
képessége;

a tandr: a pedagogus személyisége, attitlidjei, szakmai kompetenciai;

e tdrsadalmi tényezOk: a csaldd Osszetétele, szerkezete, nevelési stilusa, illetve a csalad
szociookondmiai és szociokulturdlis statusza. Az osztaly érzelmi légkore, mérete,
csoportkohézidja. Tovabba a csaldd és az iskola kapcsolata.;

® pedagdgiai tényezék: a pedagdgiai mddszer, a kévetelményrendszer és a tanuldk aktivitasa,
bevonddasa a tanitasi-tanulasi folyamatba.
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A korai iskolaelhagyas problematikajanal nem hagyhatjuk figyelmen kivil Nahalka Istvan (2013)
konstruktiv pedagdgiai megkozelitését, mely szerint er6sen meghatarozé a tanulé helye és szerepe, az
Onszabdlyozott tanulds kialakitasa, a tanitds mddja és formdja, illetve a tanulé aktivitasa. Szembemegy
a statuszelméletekkel és az iskola esélyegyenlétlenségét erGsit6 deficit- és szegregacidos modellekkel,
melyek legf6képpen a hianyokra és hatranyokra, illetve azok kompenzalasara fokuszalnak, az
erdsségek és a minden tanulé altal birtokolt adaptiv tudds feltardsa és erdsitése helyett.

Nahalka és Zempléni (2014) iskolai esélyegyenl6tlenséget magyardzé modelljeinek attekintése
lathatdva teszi a pedagdgusok beavatkozasi lehetGségeit, illetve a pedagdgiai mdédszerek befolydsold
erejét a lemorzsoldédas-prevencié és a palyaorientacidos munka teriletén:

® Deficit-modell: ezen paradigma szerint barmely okbdl hatranyos helyzetli gyerekek eleve
rosszabb helyzetbdl indulnak mar az iskola kezdésekor, mert kevesebbet tudnak a koriilottik
lév6 vilagrol, képességbeli elmaradasaik vannak vagy fogyatékkal élnek, nem ismerik
megfelel6en az iskola, mint intézmény elvarasait és kevésbé képesek ezekhez alkalmazkodni. Az
iskola és a pedagodgus itt abban latja a lehetdségeit, hogy felzarkdztatd, fejleszté vagy a
szocializacids hidnyossagokat potld foglalkozdsokat szervez, melyekkel a meglévé deficiteket
megprdbalja pétolni.

® Szegregdcios-modell: az esélyegyenl6tlenség oka ebben az esetben is a deficitek megléte,
azonban a hatranyok lekizdésének moddjat az elkilonitésben, a szegregdlt oktatdsban, a
homogén csoportokban, az eltér6 szinvonali tananyagokban latjdk, mert a felzarkdztatd
programok csak igy tudnak érvényesiilni.

e [Ldtens-diszkrimindcids-modell: ebben az esetben az esélyegyenl6tlenséget az generalja, hogy az
iskola nem tudja, vagy nem akarja elfogadni a gyerekek kozotti kiilonbségeket. Ez az el nem
fogadas, sokszor nem is tudatosan, de megjelenik a nyelvezet, a tevékenységek, az elvarasok, az
értékelések és akar a kozéposztalybeli értékek merev kozvetitésében.

Ennek a helyzetnek a felolddsa csak tudatos pedagdgiai mddszerekkel, a tanuldk egyéni igényeihez,
szlikségleteihez vald igazodassal, annak figyelembevételével torténhet. Els6 Iépcséfoka lehetne, hogy
nem gondoljuk, csak a ,problémds”, beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kizd6 vagy
sajatos nevelési igény(d tanuléknak van csak szlikségilik palyaorientacidos foglalkozdsra vagy
palyatanacsaddsra, hiszen a palyaorientaciéo nem hatranykompenzacios eszkoz, arra minden tanulénak
sziiksége van. Amiben a kilonbséget megragadhatjuk, az a mdodszer, a differenciald, egyéni haladasi
Utemet figyelembe vevd pedagdgiai mddszertan.

A nehézség abbdl is adddik, ha az iskola kevéssé hasznalja ki a gyermekben rejlé 6sszes képességet és
viszonylag kevés lehetGséget biztosit ezek feltarasara, holott a képességek, erésségek beazonositasa,
majd fejlesztése a palyaorientacids folyamat kihagyhatatlan eleme. Az az iskola, amely csak a verbalis
szdmonkérésre és az elméleti ismeretek szamonkérésére fokuszal, elszalasztja annak lehetdségét, hogy
a kommunikacids csatorna mas formaiban (zene, mozgas, tanc, vizualitds, kézm(ivesség...) erGs
didkokat felfedezze, tdmogassa, fejlessze és a pdlyaorientdcids folyamatban szakmai irdnyokkal
Osszekapcsolhassa. Pedagdgiai célkitlizésként jelenhetne meg a didkok erésségeinek, képességeinek
minél szélesebb skaldjanak feltardsa és fejlesztése. Ezen gondolatmenettel pedig mar suroljuk is a
tehetséggondozas teriiletét, mely nem lehet csak és kizardlag a kit(in6 tanuldk privilégiuma. Ehhez
azonban el kellene engednilink azt a berdgzilt minGségi mutatoét, hogy csak a versenyeken vald
részvétel és az ott elért eredmény szamit tehetséggondozasnak és tehetségelismerésnek (Suhajda &
Kovacs, 2021). Azinkluziv és interkulturdlis szemlélettel m(ikodé iskola és pedagdgus képes az adaptiv
szemléletre és meg tudja szélitani, sikerélményhez tudja juttatni a rabizott tanulét, mely a motivacio
legf6bb motorja. A tanuldsi motivacié novelésének is a sikerélmény megélése az egyik legfGbb
mozgatérugdja. Abban az esetben viszont, ha a tanuld stigmaként éli meg sajatossagait, egyediségét
egy inkluzidra, adaptiv pedagdgiara képtelen kérnyezetben, akkor onnan természetesnek mondhaté
reakcioként valdszin(ileg ,menekilni fog”.

A latens diszkriminacidos modellen keresztiil lathatjuk, hogy az esélyegyenl6tlenségek fokozott
jelenléte miatt tehetségeket veszitlink el, mely tehetségek kibontakozasat gatolja az erésen verbalis
képességekre fokuszald szamonkérés és a szummativ értékelések tulsidlya. Ezen verbalis
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teljesitmények tanulmanyi érdemjegyekben valé manifesztaléodasa pedig, a jelenlegi felvételi
rendszerben, tulzott mértékben meghatarozzak a vdlaszthatd kdzépiskolatipusokat, tagozatokat és a
szakmai képzésekbe vald bekapcsolddas lehetdségét (Nahalka & Zempléni 2014; Borbély et al., 2021).

Célként fogalmazdédott meg, az EUROPA 2020 stratégidban, hogy 10% alad csokkenjen az oktatast-
képzést kozépfoku végzettség vagy szakképzettség nélkil elhagyd 18—24 évesek ardnya, vagyis a korai
iskolaelhagydk szama Eurdpaban, igy Magyarorszagon is, azonban hazankban 2022-ben ez az arany
még mindig 11% koril mozog és inkdbb nd, mint csokken (Hanak, 2022). Az Eurdpai Oktatdsi Térség
2025 stratégidja szerint ennek az aranynak 2030-ra 9% alad kellene csokkennie. (Borbély-Pecze &
Borbély-Pecze, 2022)

1. dbra: A lemorzsolddassal veszélyeztetett tanuldk aranydnak valtozasa régiénként
A lemorzsolodassal veszélyeztetett tanulok aranyanak
valtozasa régionként (%)
2017-2021 kozott
20

15 —

] §\;—\:§é=

e

e 1. DE|-AlfdId 2. Dél-Dunantdl 3. Eszak-Alfdld
4 Eszak-Magyarorszig 5 Kozép-Dundntdl — 5 KOzE p-Magyarorszag

7 Nyugat-Dunantul

Forrds: Handk (2022)

Az 1. dbran lathatd, hogy minden régidban 2017-2021 kozott megfigyelhet6 egy hulldmzd csokkenés,
azonban jelentds regionalis eltérések mutatkoznak kozottiik és a csokkenés aranya sem nevezhetd
kielégitének. A legmagasabb lemorzsolddasi ardnyt az Eszak-Magyarorszagi régidban tapasztalhatunk,
melyet az Eszak-Alfoldi régié kovet. Legkedvez&bb ardnyokat a Kozép-Magyarorszagi régidban
l[athatunk. Koztudott, hogy a kiilonboz6 régidk eltér6 nehézségekkel kiizdenek, melyeknél a
lemorzsolddasi adatok sokszor csak a jéghegy csucsat jelentik, hiszen az iskola nem képes tarsadalmi
problémadkat megoldani, kezelni, de Iathatd, hogy még az is nehezen kivitelezhet6, hogy ezeket ne
engedje be az iskola a falai k6zé. A fenti aranyok atlaga (12%), ami a kiindulasi ponttdl nem igazan mutat
csokkenést, s6t, messze elmarad a 2020-ra vallalt 10%-t6l, a 2030-ra vallalt 9%-tél pedig még inkabb.

Korabbi kutatasunkban kiilonleges banasmaddot igénylé 8. évfolyamos tanuldk tovabbtanulasi célu
érdekl6dési terileteit vizsgaltuk. A 87 f6 tanuldbdl SNI statusszal 18 f6, BTMN statusszal 43 f6
rendelkezett, és a pedagdgusok altal megnevezett kiemelten tehetséges tanuldkbdl 26 f6 (Tajtiné, 2021).
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2. Gbra: Erdekl&dési teriiletek a kiilbnb6z6 stdtusszal rendelkezd tanulékndl

Erdekl&dési teriiletek atlaga a tanuldk
statusza szerint (N=87)
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Forrds: Tajtiné 2021

A 2. 4bran is jol l1athatd, hogy egyik teriileten sem taldltunk szignifikans eltérést, sem az érdekl6dési
teriiletekre, se az érdekl6dési iranyokra vonatkozdan. Ugyanakkor, mikor megyei szinten végignéztiik
az adott szakteriiletekhez kapcsolddd, valaszthatd kozépiskoldk és szakmak listajat, az SNI statusszal
rendelkezé tanulék szdmdra negyedannyi lehet6ség volt elérhetd, hiszen az SNI statusznak és a pontos
SNI  kategdrianak szerepelnie kell a fogadé intézmény alapité okiratdban/szakmai
alapdokumentumaban. Ennek hidnydban a ,statusszal” rendelkez6 tanulé nem vehets fel az
intézménybe. A keresést sokszor nehezitette, hogy a szakképzési centrumoknak 6sszesen egy alapito
okirata van, azonban t6bb iskolaja, még tébb szakmai képzéssel. A fenti vizsgalat idején az alapité
okirat nem jelezte sem intézményenként, sem szakmanként, hogy milyen SNI kéddal léphet be oda
jelentkezd. Kiegészitésként meg kell jegyezniink, hogy 2022-t61 mar megtaldlhatjuk intézményi
bontasban a befogadhatd SNI kategéridkat, azonban sem szakmanként, sem agazatonként nincs
lebontva a befogadhatdsdg. Sok esetben a felvételi tajékoztatd sem tartalmazza a kizaré tényezéket,
kizaré SNI-kddokat, igy a tanuld, sziil6 és pedagdgus is sOtétben tapogatdzik. Abban az esetben
természetesen, ha a sziil6 érdekérvényesité képessége magas, egyéni elbiralas alapjan el tudja érni
gyermeke felvételét, de kés6bb mindenképpen szembe kell néznilik a gyakorlati helyen, a szakmai
targyak teljesitésénél és a szakmai vizsgan vagy az érettségin megjelend nehézségekkel (Tajtiné, 2021).

Cserti-Szauer és munkatarsai (2016) idézik Szell6 (2015) kutatdsi eredményeibdl, hogy maguk a sajatos
nevelési igényd tanuldk is ugy vélik, hogy sem a sziileik, sem a pedagdgusaik nem rendelkeznek
elegendé informdacidval, tajékozottsaggal, igy nem igazan tudjdk Sket felkésziteni a rdjuk vard szakmai
képzésben, illetve a munkaerGpiacon megjelend kihivasokra. A szakemberek vdlaszaibdl pedig
l[athatéva valt, hogy a tovdbbtanuladsi és palyavalasztdsi dontések nem az érdekl6dés és a valds
képességek alapjan torténik, hanem az elérhet6 kozépiskoldk és az anyagi korlatok szerint. Hiszen
teriileti aranyokat tekintve kevés a specialis képzést biztositd kozépiskola, illetve a gyakorlatban is SNI-
befogadd szakképz6 intézmény.

Ebbél is [athatd, hogy a sajatos nevelési igényl vagy beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel
kiizd6 tanuléknak is ugyanolyan sziikségiik van dnismeret- és palyaismeretbdvitésre, csak lehet, hogy
mas eszkozokkel, mas mddszerekkel, amik lehetévé teszik az egyéni litemben valé haladasukat. Tehat
integralt oktatas keretein bellil nem mas foglalkozasra van szlikségik, hanem csak mashogyan, mas
madszerrel kell ugyanazt a palyaorientacios témat feldolgozni veliik. Ezt az egyéni haladasi Gtemet
tdmogatjak és teszik lehet6vé a differencidlt mddszertani anyagok vagy a gamifikalt feladatok.
Segitheti a differencidlt palyaorientacios munkat a minél tobb interaktiv, sajatélményd
szakmabemutatd, a vizudlis elemeket tartalmazé moddszerek elényben részesitése a hosszu
ondefinicids kérdGivek hasznalataval szemben, illetve az éiménypedagdgiai mddszerek alkalmazasa. A
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palyaorientacios napok és foglalkozadsok tervezésénél a pedagdgusok segitségére lehetnek az ,,Egyéni
atvezetési tervek az iskoldbol a munka vildgaba” cimd szakmai anyagok ajanlasai. (Soriano, 2005; Barta
et al., 2020; Tajtiné-Majoros, 2021).

Palyaorientacios tevékenységek lehetGségei és fokuszai

A kordbban mar tobbszor emlitett Nemzeti alaptanterv 2020 a koznevelés minden évfolyaman (1-12.
évfolyam) transzdiszciplindris formaban jeleniti meg a pdalyaorientacidt, kimeneti szabalyozast
alkalmazva a 4., a 8. és a 12. évfolyamokra elérendd ismeretekrél. Tovabba a 32/2012. (X. 8.) EMMI
rendelet a Sajdtos nevelési igényli tanuldk iskolai oktatdsdnak irdnyelvé-ben lathatjuk, hogy a
célkitlizések kozott szerepel ,felkészités a felnétt Iét szerepeire, az életpdlyaépitéshez sziikséges
kompetencidk fejlesztése, egy lehetséges életpdlyaterv kidolgozdsa”, mely segithet redlis célokat
megfogalmazni és ezdltal a tanuldsi motivaciét novelni, valamint a ,tanulé 6nismeretének és
pdlyaismeretének egyideji, életkor és élethelyzet-specifikus fejlesztése”. A Nemzeti koznevelési

tdmogatasat, segitését, beleértve a sajatos nevelési igényd tanuldkat is (Nkt. 62.§ (1)).

A kitlizott célok elérését azonban neheziti, olykor ellehetetleniti a koznevelés és a szakképzés
rendszerébdl is hidnyzd szakemberbazis. A folyamatjelleget akaddlyozza, hogy sem a pdlyakezdd, sem
a tobb éve palydn lév6é pedagdgusok tobbsége nem rendelkezik a pdlyaorientdcio legalabb
elégségesnek mondhatd ismeretanyagaval, sem szakmddszertananak készségszintl ismeretével.
Ebbdl kifolydlag a palyaorientacids napok, pdlyaorientdcios rendezvények konnyen elmozdulhatnak
egy kampdnyszerl palyaismeret, illetve toborzas irdnyaba, melyben a tanuld, mint a folyamat
f6szereplGje passziv befogaddéva valhat. Az informdaciédomping elarasztdsos mddszerével élve az
intézmények, a pedagogusok és a szlil6k sokszor fel sem ismerik, hogy az informdaciéfeldolgozas
elmaradasaval a befektetett munka eredménytelen lehet (Kenderfi, 2019).

Az informaciofeldolgozas, illetve a palyaorientacidhoz kapcsolédd 6nismereti és palyaismereti elemek
Osszekapcsolasa, a tudatos és pedagdgiai jellegli feldolgozdsa segithet a tanulénak, hogy a megszerzett
ismereteket Gnmagara vonatkoztassa, és ezaltal az 6ndefiniciés nehézségeket csokkentse. A szakma-
érdekl6dés, a szakma-képességek, a szakma-értékek és a szakma-munkamadd Gsszekapcsolasa id6t,
energiat, személyes megtapasztaldst és tudatossagot igényel, melyhez a tanulénak szilksége van a
pedagdgus, a szil6 és a kornyezete segitségére (Tajtiné, 2021; Suhajda, 2022).

Az adaptiv pedagdgiai modellek megfogalmazzdk, hogy meg kellene tanulnunk sokkal jobban igazodni
a gyerekek sajatossagaihoz, sajatos tudasukhoz, képességeikhez, kommunikacidjukhoz (Golnhofer,
1999; Nahalka, 2002; M. Nadasi, 2008; Lénard & Rapos, 2008). A pedagdgusok eszkoztaranak bévitése
és a tanuld megismeréséhez alkalmazott pedagdgiai mddszerek mind-mind segithetik a tanuld
ondefinicids nehézségeinek lekiizdését. A palyaorientacidos munkaba teljes egészében dtemelhetbek a
pedagdgusok mindennapi gyakorlatdban is hasznalt tanuldmegismerési mddszerek: a pedagdgiai
megfigyelés, a dokumentumelemzés, az interjutechnikdak, a beszélgetésvezetési technikdk, az
ondefinicids kérdGives eljarasok, mert az altaluk kapott eredmények, informacidk beszélgetési alapot
adhatnak, beszélgetést indithatnak (David et al. 2008).

Az SNI és BTMN stdtusszal rendelkez8 tanuldk esetében a palyaorientacios tevékenységeknek kiilon
figyelmet kell forditaniuk az alkalmassagi szempontokra, melyek korlatozhatjak vagy legaldbbis
befolyasolhatjak a szakmai képzésbe vald bekeriilés esélyét, a szakmai vizsga teljesitését és a késGbbi
munkaer@piacra vald kilépésnek a lehet&ségeit. Az Szktv. 2. § 2. pontja altal megfogalmazott, egyes
szakmdkra vonatkozd egészségiigyi alkalmassdg: ,annak az orvosi szakvéleményre alapozott
megallapitasa, hogy a szakképzésbe bekapcsolddni szandékozd személy testi adottsagai, egészségi és
pszichikai allapota alapjan képes 6nmaga és masok veszélyeztetése nélkiil a valasztott szakma szerinti
tevékenység, foglalkozds gyakorldsdra és a szakmai vizsgara vald felkészilésre” és a 4. pontban
megfogalmazott pdlyaalkalmassdgi kévetelmény: ,a szakképzésbe torténé bekapcsolddds — képzési és
kimeneti kovetelményekben meghatdrozott — azon feltétele, amely alapjan megallapithatd, hogy a
szakképzésben részt venni szandékozo személy képességei, készségei alapjan sikeresen fel tud késziilni
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a szakmai vizsgara és a szakma végzésére” beazonositasara vonatkozo informacidk megszerzése erét
probald feladat még a palyaorientaciot tamogatd szakemberek szamara is, igy kiemelten fontos az
egyluttm(ikodés jelentGsége a koznevelési és a szakmai képzést biztositd intézmények kozott.

Az eltér6 tanuldi igények eltérd tanitdsi modszereket igényelnek, ezért a tanitasi-tanuldsi folyamatba
sziikséges beemelni az adaptiv pedagdgiai szemléletet és Ujra strukturalni a szerepeket. A tanuldsnak
beliilrél vezérelt, aktiv és ontevékeny folyamatnak kellene lennie, melyben a pedagdgus segitd,
tdmogatd facilitdtorként, interaktiv médszereket alkalmazva kellene tamogatnia a tanulét, aki aktivan
konstruadlja a sajat odndefinicidjat és életpalyaépitési folyamatat (Major, 2016).

Az aldbbi terlleteken lehetne megvaldsitani a tevékenységeket:

® Informdcidkhoz vald hozzdférés és informdcidfeldolgozds: Fontos, hogy a didkok megfelel6 és
valtozatos informdacidkhoz jussanak a kiilonb6z6 szakmakrdl és karrierlehet6ségekrdl. Az
iskolaban, konyvtdrakban, online forrasokon keresztiil és a szakmai rendezvényeken keresztiili
hozzaférés segiti a didkokat abban, hogy megismerjék a kiilonb6z6 lehetGségeket és Gnmagukra
vonatkoztassak. Az informacidgydjtés és informaciéfeldolgozasi folyamat megtanulasaval igy
kés6bb is barmikor alkalmazhatéva vélik a megszerzett tudas.

® Pdlyatandcsadds és mentordlds: A didkoknak értékes lehet6ség, ha olyan szakemberekkel és
mentorokkal taldlkozhatnak, akik segitik jobban megérteni, megismerni az egyes szakmak
elényeit és hatranyait, a képzési lehetdségeket, valamint a sajat karrierutjukat megtaldlni. A
szakemberek segithetnek az dnismeret bévitésben és az dnismereti elemek tisztdzasaban. Az
»Egyéni dtvezetési tervek — Az iskoldbdl a munka vildgdba valé dtmenet tdmogatdsa” cimd
kiadvanyok részletesen bemutatjdk a sajatos nevelési igényl tanuldk teammunkdban vald
tdmogatasanak lehetdségeit és modszereit.

e Iskolai programok, szakkérdk: A kilonboz6 iskolai programok és szakkorok lehetGséget
biztosithatnak a didkoknak, hogy kiprébaljanak kiilonb6z6 tevékenységeket és minél
pontosabban beazonosithassak érdekl6dési terileteiket. Ezaltal megtaldlhatjak azokat a
teriileteket, amelyekkel kapcsolatban szenvedélyt éreznek, és amelyeket tovabb szeretnének
tanulmanyozni vagy kés6bbi palyavalasztasukhoz felhasznalni.

® Sziil6i tdmogatds: A szll6k tamogatdsa és batoritasa nagyon fontos a didk palyavalasztasi
dontésének szempontjabdl. A szll6knek segitséget kell nyudjtani gyermekiik részére a kérdések
megfogalmazdsdban, az informaciok feldolgozdsdban, és tamogatniuk kell gyermekiiket
érdekl6dési teriileteinek megtalalasaban és annak gyakorlasaban.

Az SNI statusszal rendelkezd tanuldk és gyakran a sziileik is, a hosszu évek alatt megvaldsult
fejlesztések, vizsgdlatok, szakért6i vélemények kdzepette gyakran megszokjak, hogy a gyengeségekre,
fejlesztend6 teriiletekre helyezzék a fokuszt és igy az erGsségek megfogalmazdasa a szakmavalasztasi,
iskolavdlasztasi dontési pontokon igen sokszor komoly nehézségekbe tkozik. A sajatos nevelésiigény(
tanuldknal ezért még inkdbb hangsulyt kell fektetni az alabbi teriletek tdmogatdsara, fejlesztésére és
szlikség esetén a szll6 kiemelt tdmogatasara, erdsitésére:

e A pozitiv énkép megerd@sitése, atforditdasa a munka vilagara.

e Atanulasi lehetGségek 0sszeegyeztetése a palyalehetéségekkel.

e A palyalehetGségekrél szerzett informaciok értelmezése, feldolgozasa.

e A munka megtalalasahoz sziikséges készségek megismerése.

e Tanulasi célok, palyacélok. Jov6kép.

e A csalad és az egyén kapcsolata.

e A palyatervek fejlesztése.
A palyaorientacios tartalmu foglalkozasok tervezésénél kiemelt fokuszt kell kapnia a Donald E. Super
altal megfogalmazott palyaérettségi elemeknek, vagyis az aktivitdsnak, az informacidkeresésnek és -

feldolgozasnak, a dontési kompetencia és a tervezési készség fejlesztésének, valamint a
realitasorientaciénak (Suhajda, 2022).

Az Eurdpai iskolai eszkoztar (European Toolkit for Schools) célja , A befogadd oktatas tdmogatasa, és az
iskolai lemorzsolddas elleni kiizdelem”. Beavatkozasi teriletekként hatdroztdak meg az iskola
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irdnyitasat, a tanarokat, a tanuldk tAmogatasat, a sziilGi szerepvallalast és az érdekelt felek bevonasat.
Alteriletként keriilt kidolgozasra a ,,Palyaorientacio és tdmogatas”, melyben az életpalyatervet, mint
védéfaktort nevezik meg, amit tandrai és tandran kiviili keretek kozott is javasolnak megvaldsitani.

Szintén elérhet6 és alkalmazhaté a halldssérilt tanuldk részére kidolgozott 240 6ras tananyag,
feladatgydjtemény és segédanyag a Rahangolas életpalya-épité és -tervezd program (Cserti et al, 2016).

Abban az esetben, ha feltarhatéva és pontosan definidlhatova valnak azok a nehézségek, hidnyossagok
esetleges diszfunkciondlis miikodések, melyek nehezitik a —f6leg az SNI statusszal rendelkezé — tanulék
alapfoku képzésbdl kozépfoku képzésbe valé atmenetét, akkor csokkenhetne a kényszervalasztdsok
szdma, és elGtérbe kerllhetne az érdeklédés alapu valasztds, melynek a képzésben valé megtartd ereje
sokkal er6sebb. Az iskolai palyaorientacids tevékenység pedagdgiai folyamatba vald beagyazottsaga
mértékének és formajanak feltdrdsa, beazonositdsa pedig segitheti a pedagégusok tudatos és
innovativ prevenciés munkdjat a korai iskolaelhagyas csokkentésében és a didkok életpdlyaterv-
kidolgozdsanak a segitésében.

Fontos feladat tovabba, hogy teriiletileg is kimutathatéva valjanak a — sajatos nevelési igényl tanuldk
szdmara — kozépiskolai képzési kindlatban 1évé hianyteriletek és az informacidgyUjtési nehézségek,
mely eredmények segitséget nyudjthatnanak az intézményfenntarték szamdra az SNI ellatas
tervezésénél, a szakmai alapdokumentumok frissitésénél és a beiskolazasi létszamok tervezésénél,
meghatdrozasanal.

Osszefoglalas

A sajatos nevelésiigényl és beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd6 tanuldkkal végzett
palyaorientaciés munka soran elengedhetetlen és sziikséges a komplex megkozelités. A
palyaorientacié és az adaptiv pedagdgiai mddszerek 6sszekapcsolasaval elérhetévé vdlhat, hogy a
tanulé ondefinicids folyamata tdmogatdst kaphasson és O0sszeegyeztetésre keriilhessen a vdlasztani
kivant vagy mar vdlasztott szakmadval, palydval. Az iskolai pdlyaorientaciéo konstruktiv pedagégiai
folyamatba agyazasa a humandkolégiai modell keretein belll lehetévé teszi differencidlt
palyaorientaciés moédszertani eszkdztarak haszndlatat. A tanuldk 6nismeretének és palyaismeretének
bévitése, 6sszekapcsolasanak segitése, az alapfoku és kozépfoku képzés kdzotti atmeneti nehézségek
csokkentése és a kozépiskolai képzési kinadlatban Iév6 hidnyteriiletek feltdrasa, mind egy kozos
»,Csapatmunka” eredménye a gyermek, a szil6, a pedagdgus és sziikség esetén a gydgypedagdgus
kozott, melynek eredményeként a kényszervalasztasok szamanak csokkentésével elGtérbe keriilhet az
érdekl6dés alapu kozépiskola- és szakmavalasztds. A valdodi érdeklédés alapu valasztasok pedig
hozzajarulhatnak a szakmaterilet irdnti érzelmi elkdtelez6déshez, a palyaszocializacids folyamat soran
a szandék ersodéséhez, a tanuldsi és munkavallalasi motivacié névekedéséhez, melyek megel6zhetik
a végzettség nélkili korai iskolaelhagydst és sikeressé tehetik a munkaerdpiacra vald kilépés
el6készitését.
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