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Egymastol tanulé mesterséges
intelligenciak fedik fel agyunk
valodi korat

A Nemzeti Agykutatasi Program altal tamogatott
kutatds eredményei megkoénnyithetik az idéskori
demencia el6rejelzését. Az MTA TTK Agyi Képal-
koté Kdzpont kutatdinak cikkét az egészséglgyi
informatika teriiletének legrangosabb folydirata, a
GigaScience kozolte.

Hany éves az agya valojaban? — a kérdés mintha
egyenesen a Facebookrol érkezett volna. A latszat
azonban ezuttal csal: komoly kutatok foglalkoznak
a témaval — koztik a Magyar Tudomanyos Aka-
démia Természettudomanyi Kutatékdzpont (TTK)
munkatarsai —, a valaszok pedig sokak id&skorat
tehetik élhetébbé.

Agyunk az életink soran folyamatosan valtozik,
fiatalkorunkban az agy hal6zatainak szerkezete és
miikddése egyre 6sszehangoltabba és kifinomul-
tabba valik, ahogy pedig 6regedni kezdlnk, ellen-
kez6 irdnya folyamatok jatszédnak le benne. A
véltozasok nemcsak az agy fizikai szerkezetében
tapasztalhaték, hanem az egyes agyteruletek mU-
kodése kozti Osszehangoltsag mértékében s,
amely az agyteruletek kézott mérhetd funkcionalis
kapcsolatok er8sségének megvaltozasaval jol
jellemezhetd.

Kapcsolatok kora

E kapcsolatokat funkcionalis magneses rezonanci-
as képalkotassal (fMRI) nagyszeriien lehet vizs-
galni, és az eredmények megmutathatjak, hogy a
vizsgélt agy kapcsolati mintazatanak jellemzdi
mennyire felelnek meg a vizsgalt személy valés
életkoranak. Ha az eltérés jelent8s, az a kutatasok
szerint jOl el6re jelzi a kéros agyi 6regedési folya-
matokat, koztiik a demenciat.

Marpedig igen fontos, hogy az efféle folyamatokra
idejében fény derlljén, mivel a korai gydgyszeres
beavatkozasok és életmddvaltas sokkal hatéso-

sabb, mint a sulyosabb tlnetek megjelenése utani
Lhzoltas”.

Az agyteriletek miikddése kozti kapcsolatok meg-
lehetésen bonyolult halézatot alkotnak, igy egyal-
talan nem nyilvanvald, hogy milyen tulajdonsagaik
vannak kapcsolatban az életkorral. Kézenfekvé
megoldasnak tlnt hat, hogy mesterséges intelli-
genciat vessenek be az elemzésére. A mélytanu-
lasos (deep learning) rendszereket pedig éppen
ugy be lehet tanitani az agyi kapcsolati halézatok
és az életkor kozti 6sszefliggésekre, mint példaul a
kutyas és a macskas képek elkilénitésére. Vagyis
egy mélytanulasos rendszer megfeleld szamu
egészséges agyrol készilt felvétel feldolgozasa
utan ,érezni’ kezdi az agy korat, éppugy, ahogy a
masik példaban a képen szereplé allat ,kutyasa-
gat” vagy ,macskasagat”.

Tudasatadassal a hatékonyabb tanulasért

Van azonban egy nagy eltérés a két helyzet k6zott:
mig a képfelismerés esetében a betanitdshoz fotok
milliéit hasznalhatjak, a meglehetésen koltségesen
elkészithetd fMRI-felvételekb8l nagysagrendekkel
kevesebb &ll rendelkezésre. Es ha ez még nem
lenne elég, a kilonféle berendezéseken mas és
mas beallitasokkal készult fMRI-felvételek kapcso-
lati halozatai annyira kilbnbdznek egymastél, hogy
nem igazan lehet 6ket ,06sszebnteni” és ezt az
egységes adatbazist hasznalni a mesterséges
intelligencia betanitasara.

Vidnyanszky Zoltan és a Nemzeti Agykutatasi
Program tamogatasaval miikddé kutatécsoportja a
mélytanulasos rendszerek mikodési elvét felhasz-
nalva Ugyes megoldast taldlt e probléma kiku-
szbbolésére. Az ilyen elven miikddd tanuld rend-
szerek ugyanis tébb egymasra épul6é absztrakcios
szinten dolgozzak fel a bemenet informécioéit. Mig
a legelsd szinteken még sokat szamitanak a be-
mend adatok konkrét részletei, a felsébb szinteken
egyre elvontabb Osszefliggések jelennek meg a
tanulas soran. igy, példaul egy kutyakat és macs-
kékat foté alapjan elkulénité, betanitott mélytanu-
lasos rendszer alacsonyabb szintjei hatalmas elté-
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résekkel reagalnak egy csivava és egy bernathegyi
képére, de magasabb szinteken mar egyértelmien
a ,kutyasag” dominal.

Vidnyanszkyék otlete az volt, hogy az fMRI-
felvételek egyszerli 6sszedntése helyett inkabb a
kildnféle mintdkon betanitott mesterséges intelli-
genciak magasabb absztrakciés szintjeinek adatait
vegyek at.

Abban reménykedtek, hogy igy valamilyen mérték-
ben képesek lesznek atvenni a mélytanulasos rend-
szerek ,tudasat’. Mintha — a fotok dsszedntése he-
lyett — a kizardlag fajtatiszta hazikedvenceken meg-
tanult ,kutyasag” és ,macskasag” fogalmait meg-
alapoz6 belsd, absztrakt adatokat atadhatnak egy
masik tanulé rendszernek. Ez a masik rendszer
pedig a keverék kutyakat dbrazol6 képek vizsgalatat
mar az igy atvett alaptudassal kezdhetné.

Az MTA TTK Agyi Képalkotd Kdzpontban mikddd
kutatécsoport eljarasa sikeresnek bizonyult, ered-
ménylket nemrég az egészséglgyi informatika
tertiletének legrangosabb folydirata, a GigaScience
kozolte.

GIGA)"
CIEN<E

,AZ eljarasunk segitségével 5 évvel sikerllt javitani
a funkcionalis konnektivitason alapulé agyéletkor-
becslés atlagos pontossagat. Ezt ugy sikertlt elér-
nunk, hogy felhasznaltuk a korabban, mas adatba-
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zison elsajatitott tudast a becsléshez hasznalt
mesterséges neuralis halozat tanitasa soran. Ezt a
korabban tanult kapcsolati sulyok atvételével és
finomhangolasaval végeztik a hal6zat megfeleld
rétegeiben. Kutatasi eredményeink megoldast
szolgaltattak a kulénb6z8 MRI-berendezéssel,
mérési paraméterekkel és eltéré szempontok sze-
rint bevalogatott embercsoportokon gy(jtétt adat-
bazisok kozotti tudastranszferre” — mondta el
Vidnyanszky Zoltan.

A moddszer fontos elbrelépést jelent a kéros agyi
Oregedés mesterséges intelligenciaval torténé
hatékonyabb el6rejelzésében.

Emellett segitséget nyujthat olyan, idegrendszeri
képalkotason alapuld specidlis diagnosztikai fel-
adatok megoldasaban, ahol kevés adat all rendel-
kezésre a mesterséges intelligenciak tanitasahoz.
A kutatécsoport jovébeli kutatasainak célja, hogy
modszertani  fejlesztéseik eredményeire épitve
kidolgozzanak egy multimodalis, strukturdlis és
funkcionalis MRI-képalkotason alapulé mestersé-
ges intelligenciaval tamogatott eljarast a koéros agyi
Oregedés korai kisziirésére és tipusainak osztalyo-
z4séra.

A Vidnyanszky Zoltan altal vezetett kutatdcsoport
munkajaban kiemelked® szerepet jatszott két fiatal
kutatd, Meszlényi Regina és Vakli Pal. Az eredeti
tanulmany itt érhet6 el:

https://academic.oup.com/gigascience/article/7/12/

giy130/5160132

Erdemes elolvasni az mta.hu egy korabbi cikkét is,
mely részletesen bemutatja Vidnyanszkyék mun-
kajat és az fMRI-mérésekben rejl6 lehetéségeket.

Forras: https://mta.hu/tudomany _hirei/egymastol-tanulo-
mesterseges-intelligenciak-fedik-fel-agyunk-valodi-
korat-109267

Vélogatta: Fonyo Istvanné
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