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Meatalaltak a leqolcsébb és
leghatékonyabb COVID-eldsziirot

Elég lesz hozza egy mobil is, hogy egy specia-
lis Ml-algoritmus kimutassa a betegséget a
tiinetmentes fert6zo6tteknél.

Kdhogést elemzd mesterséges intelligencia (Ml)
segitségével diagnosztizalt a MIT (Massachusetts
Institute of Technology) egy kutatocsapata tinet-
mentes koronavirus-fert6zotteket. Az eredményrél
a MIT sajat hiroldala szamolt be.

A tinetmentes fertézéttnek ugye per definitionem
nincsenek észlelhetd tinetei, am ettél még fertdz.
Csak arrél sem 8, sem kdrnyezete nem tud, hogy
potencialis veszélyforrast jelent. Mivel nincsenek
tinetei, annak is kicsi az esélye, hogy tesztelik. A
MIT kutatdi viszont talaltak egy médszert, amivel
mar az ilyen fertézések is kimutathatok. Egy spe-
cidlis Ml felismeri azokat a fullel nem észlelhetd
véltozasokat, melyeket a fert6zés okoz az ember
kéhdgésében.

Az Alzheimer-kértél jutottak el a koronaig

A kutatécsapat szamara azok a kutatasok adtak a
kiindulépontot, melyek bizonyitottak, hogy az Uj
tipusu koronavirus akkor is gyulladast okoz az alsé
és fels6 légutakban, illetve az idegrendszerben is,
ha a betegségnek nincsenek észlelhetd tlunetei.
Mivel a betegség a hangképz6 szerveket is érinti,
arra gondoltak, hogy a kdhégés j6 biomarkere lesz
annak, hogy valaki fert6zoétt vagy sem.

Onkéntesektdl gydjtottek be eréltetett kdhdgések-
rél mintegy 200 ezer hangmintat, és ezek, valamint
hangosan kimondott szavak tizezreit tartalmazoé
adatkészlet segitségével tanitottak az MI-modellt.
Az onkénteseknek meg kellett adniuk, hogy
egészségesek vagy fertézottek-e, illetve megad-
hattak az anyanyelviket, nemiket és foldrajzi
helyzetiiket is. A gyljteménybdl 2500 olyan felvé-
telt hasznaltak, amely igazoltan fert6zott (tineteket
mutato és tiinetmentes) emberekidl szarmazott, és
ezt a készletet kiegészitettek tovabbi 2500 vélet-
lenszerlien kivalasztott mintaval. Ezekb8l négyez-
ret hasznaltak a modell képzésére, ezret a teszte-
lésre.

A Kkisérletek soran a modell nagyon jol teljesitett:
amikor vegyesen tliinetmentes és tineteket is pro-
dukald fertézottek, valamint egészséges emberek
kdhodgését vizsgaltattdak az algoritmussal, a fertd-
zottektdl vett kbhdgésmintak 98,5 szazalékat azo-
nositotta. A tiinetmentesek esetében viszont szaz
szazalékos pontossaggal dolgozott.

Az igazsaghoz hozzatartozik, hogy a kutaték nem
indultak a nullarél. Az étlet, hogy kdhdgésmintak
elemzésével azonositsanak olyan betegségeket,
melyek valamilyen mértékben érintik a légzbszer-
veket, mar a vilagjarvany kitérése elétt is felvetd-
dott. Tobb kutatdcsoport is dolgozott olyan M-
modellen, amely példaul a tiddgyulladds és az
asztma korai felismerését segitheti.

A MIT-es csapat is hasonld probléméaval foglalko-
zott korabban, de egészen mas betegséggel kap-
csolatban. Az Alzheimer-kér jeleit probaltak azo-
nositani kéhdgésmintakbdl. A kér ugyanis erdsen
hat a 1égz6- és hangképzd szervekre, a hangsza-
lak példaul elkezdenek gyengulni, de ez mar csak
a betegség elérehaladottabb allapotaban lesz flllel
is érzékelhetd. Ezért a kutatok arra gondoltak,
hogy az Alzheimer-kérnal alkalmazott biomarkere-
ket (jelen esetben kdhdgési mintakat) a COVID
felismerésére is lehetne hasznalni, tekintve, hogy a
tinetek kdzott feltlinéen sok a hasonldsag.
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Mar csak alkalmazasba kell épiteni

A koronavirus-fertézést felismerd algoritmus fej-
lesztésének a korabbi kutatds szempontjabdl is
volt hozadéka: kiderult, hogy az erre fejlesztett Ml
az Alzheimer-kér jellemzéit is pontosabban, na-
gyobb hatasfokkal azonositja, mint a korabbi, Alz-
heimerre kihegyezett modell.

A MIT-es csapat mar azon dolgozik egy céggel
egyuttmikoédve, hogy a modellt beépitsék egy
egyszerlien hasznalhaté alkalmazasba. Ha az
amerikai élelmiszer- és gyogyszerfeligyelet, az
FDA (Food and Drug Administration) engedélyezi,
talan az egyik leghatasosabb és valoban széles
kérben alkalmazhatoé, ingyenes szlrérendszer
lehet a fert6zottek kiszlrésére. A felhasznalonak
csak annyi a dolga, hogy bejelentkezik az alkalma-
zasba, belek6hdg a telefonjaba, és azonnal kapja
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is az eredményt. A tavlati cél egyébként az, hogy
okoshangszordkba is beleépitsék majd a modellt.

A kutatdok azonban hangsulyozzak, ez egy olyan
biomarkerre épuldé diagnosztikai eljaras, amivel
csak valoszinisithetd a fertézés jelenléte. A teljes
bizonyossagot csak invaziv mintavétellel (pl. vala-
dékminta- vagy vérvétel) elvégzett vizsgalat adhat.

A modell fejlesztése sem allt le, vilagszerte tobb
kérhazzal is egyuttmikoédnek a kdhdgési adatbazis
bdvitésén. A kutatds eredményeit a csoport az
IEEE Journal of Engineering in Medicine and
Biologyn publikalta.

Forras: https://bitport.hu/ez-lehet-a-legolcsobb-es-
leghatekonyabb-covid-eloszuro
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